
ASEGÚRALO

APUNTA LA HORA

LLAMA A EMERGENCIAS 112

CUELLO
HOMBRO

SÍ

NO

COLOCA POR ENCIMA
DEL SANGRADO

APRIETA HASTA QUE
CEDA EL SANGRADO

ACTUACIÓN FRENTE AL
SANGRADO MASIVO

Basado en las recomendaciones del American College of Surgeons
 para la campaña STOP the Bleed. 

INGLES

BRAZO
PIERNA

¿HAY TORNIQUETE?

EMPAQUETA
LA HERIDA
CON GASA
HEMOSTÁTICA
(SI ES POSIBLE)

APLICA
PRESIÓN
DIRECTA

Y/O


