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NUTRICION. DIETETICA
Y ALIMENTACION
SALUDABLE

NUEVA FORMACION

Lanzamos un experto que aborda la relevancia de la
educacion para la salud en el ambito de la alimentacion para
incrementar el bienestar y la optima salud de las personas.

La alimentacion es uno de los pilares 4
y parte integrante de un estilo de INFUBMACIUN
vida saludable. Este experto tiene la

finalidad de aportar al profesional de

enfermeria la evidencia cientifica actual REQUISITOS. TITULACIONEN = INSCRIPCION.

en nutricion, dietética y alimentacion ENFERMERIA CAMPUSPOSTGRADOS.
saludable. . FUDENES
ACREDITACION.

CONTENIDOS 36ECTS / 900 HORAS PRECIO. 600€
Alolargo de esta formacion .
universitaria, se abordaran contenidos PLAZAS. LIMITADAS Zg:m[ﬁlz%élg&'luls

la valoracion del icional, )
sobre la valoracion del estado nutriciona DURACION, PLATAFORMA VIRTUAL

la relacion entre alimentacion y genética
(nutrigenética y nutrigendmica, las
necesidades nutricionales en las distintas
etapas del ciclo vital y ante situaciones
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METODO DE ESTUDIO

especiales o patologias. CLASES LIVELEARNING

Se destacara laimportancia de la ‘

adecuada implementacion de las [ VDEOFORMACION

dietas terapéuticas en relacion con @ ACOMPANAMIENTO EDUCATIVO

la situacion clinica del paciente y se

sentaran las bases para un adecuado g PENSAMIENTO CRITICO Y REFLEXIVO
abordaje nutricional desde la consulta

de enfermeria con especial énfasis en »®,  COMUNIDAD DE APRENDIZAJE

la educacion para la salud, los TICS en

nutricion, la higiene alimentaria o las @ HERRAMIENTAS INTERACTIVAS

nuevas tendencias en Coaching nutricional.
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