Tema 37

Atencion a la mujer con complicaciones durante el embarazo. Problemas hemorragicos

FIGURA 1

Evolucion Esperada de 1000 Productos de la Concepcion

N° DE EMBRIONES

l

% DE PERDIDAS
GESTACIONALES

l

Concepcion 1.000 ———p 27|
Implantacién 728 ——mM8M8M8Mp 22|

Diagnostico clinico de gestacion

v

568 — % 10|

v

v

v

Periodo fetal 514 ———» 3|
Nacido vivo 500 |

Fuente: Tratado de Obstetricia y Ginecologia. Cabero, L. Tomo 1.

2.2.2. Causas

Ovulares

* Anomalias genéticas: es la causa mas
comun de aborto espontédneo. Se estima
que un 50-70%.

En el primer trimestre las alteraciones
cromosomicas mas frecuentes son las
trisomias autosémicas (la del 16, de-
penden mas de factores como la edad
materna, translocaciones equilibradas
de los padres y fertilizacion tardia).

En el segundo trimestre, son mas fre-
cuentes las trisomias 13, 18, 21 asi
como la monosomia 45 XO.

En el aborto de repeticion las anoma-
lias mas frecuentes son las transloca-
ciones.

Fuden

Maternas

e Anomalias anatdémicas uterinas: solo el
25% de éstas ocasionan pérdidas repro-
ductivas.

El utero tabicado o septo, es la ano-
malia que mas abortos causa. Por el
contrario el utero doble, no ocasiona
tantos, a pesar de ser mas severa la
malformacién. Hay varias teorias para
explicar esta diferencia y es que el
conflicto de espacio no es la base del

problema, siendo las altera- @y
ciones de la vascularizacion
y nutricién endometrial mu-

cho mas importantes.

El defecto de interaccion embrion-
endometrio también se ha estudiado
como causa endometrial o implanta-
toria.
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