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11.30  DESCANSO

Recogida de documentación y registro de asistencia08:30

INAUGURACIÓN.09:00 

MODERA. Rocío Rivas Martín
Matrona. Especialista en Pediatría. IBCLC.

MODERA. Sara León
Matrona. Responsable de Formación FUDEN

Mesa1. LM en Atención Especializada. 9:30     

Lactancia materna en el paritorio y en cesáreas. La importancia de la 
puesta precoz y el piel con piel.

El “no” a la LM. Motivos y porqués. Las madres hablan. 

Protección de la lactancia materna: mito o realidad.

Seguimiento de la lactancia en el centro de salud. Visita precoz del recién nacido. 

Donación de leche humana: la importancia para el bebé con problemas.

La vuelta al trabajo. El camino hacia el destete o la extracción.

IHAN; experiencia de un hospital amigo de los niños.

Centros de salud IHAN. El camino hacia la acreditación.

La cara oculta de la alimentación complementaria: aprendiendo a analizar los productos 
de alimentación infantil
Raquel Carcereny Murciano
Enfermera especialista en comunitaria y master en nutrición. Reponsable pruebas selectivas y EIR de FUDEN.

Mesa2. LM en Atención Primaria. 

Taller

12.00

14.00

14:30 CLAUSURA

Gema del Pliego Pilo. Matrona del Hospital de Henares.

Julita Fernandez Arranz. Doctora por la UAM. Matrona. IBCLE.

Maria del Pilar Prieto Garrrido. Matrona en el Hospital Infanta Cristina. Formador de formadores en el 
Centro Raices.

Cristina Nieto Martínez. Matrona en el Hospital Clínico San Carlos. IBCLC.

Lucía de la Torre. Madre y matrona.

María Paz Alarcón Diana. Matrona AP. Docente cursos IHAN Hospital Sureste.

Ángel González Requejo.  Doctor en Medicina y especialista en Pediatría. Responsable de LM y 
coordinador del proyecto IHAN del centro de salud de Santa Mónica. 

Sara León. Matrona. Responsable de Formación FUDEN

Mari Cruz Manrique. IBCLC. TCAE UCI Hospital Puerta de Hierro. Presidenta de la asociación “Entre nubes”.

Inma Mellado. IBCLC. Presidenta de la Asociación Española de Consultoras en Lactancia Materna.


