
09:00 – 09:30 Ponencia inaugural
Cuidados Nutricionales Vs Cuidados Transversales
• Carmen Martín Salinas

Presidenta Adenyd

09:30 – 09:55h Pros y contras del nuevo etiquetado alimentario 

NUTRIESCORE

• Ponente: Mercedes López-Pardo Martínez

10:00 a 10:25 Implicaciones para la salud del autodiagnóstico de la

intolerancia a la lactosa.

• Ponente: Cristina Miguel Atanes

10:30 a 10:55 Liderazgo y Resiliencia en el Adiestramiento Nutricional.

• Ponente: Marilourdes de Torres Aured.

11:00 a 12:00 Coloquio/Debate 

• Modera: Carmen Martín Salinas.

12:00 a 12:30 Descanso

12:30 a 14:00 MasterClass “Alimentos funcionales, alimentos mágicos” 

o/y “nuevos alimentos”

• Ponente: Mª Carmen García Martín

14:00 a 14:30 Clausura

• Sara León González


