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DE ENFERMERÍA
FUDEN GENERANDO CONOCIMIENTO SOBRE

LA CRISIS DE CUIDADOS GLOBAL

1 ,  2  Y  3  J U N I O  2 0 2 2

A u l a s  F u d e n ,  
C / S a n  B e r n a r d o  5 - 7  
( M a d r i d ) ,  y  c a m p u s  
F u d e n  I n c l u s i v a

01/06. I Jornada de la Cátedra FUDEN- UCAV 
para el desarrollo de la práctica basada  
en evidencias.
02/06. VII Encuentro con Editores  
de revista científicas de Enfermería.

P R O G R AM A
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1. Diseño de la Enfermera de Práctica Avanzada e la Atención y Educación 
de la diabetes en el Servicio Canario de la Salud.  
Mª Pilar Peláez Alba. Técnica en la Dirección General de Programas Asisten-
ciales (DGGPPAA) en Tenerife.

2. Mentorización de mandos intermedios en la Dirección de Enfermería 
del Hospital Universitario Príncipe de Asturias.  
Mª Victoria Soriano Rodríguez. Supervisora del área de especialidades 
médicas y endoscopias. Hospital Principe de Asturias. 

3. Puesta en marcha de una escuela pacientes y cuidadores en HUCI.  
Noelia González Sedeño. Enfermera UCI. Hospital Universitario de Fuenla-
brada.

4. Inversión en docencia a profesionales y pacientes como marco para la 
máxima calidad.  
Ana Isabel Urbano Lobo. Coordinadora subcomisión de registros. Hospital 

Clínico San Carlos.
5. Proyecto de mejora de calidad en la atención al paciente crítico en el 

servicio de urgencias. 
Soraya Sánchez Lahuerta. Enfermera en Urgencias del Hospital Obispo 
Polanco.

6. Desarrollo e implementación de un proyecto de unidad de atención al 
duelo perinatal en el departamento 21 de salud.  
M. Esperanza Martínez Ruiz. Matrona en el Área obstétrica del hospital 
general universitario de Elche. 

7. Potenciar el clima de seguridad en el bloque quirúrgico. Comunica-
ción entre profesionales. Diseño e implementación del briefing como 
herramienta.  
Francisco Yáñez Collado. Supervisor bloque quirúrgico en hospital Alta 
Resolución el Toyo. Hospital Universitario de Torrecárdenas. Almería.

1. Cuidados de enfermería mediante técnica de micropigmentación en la 

mujer mastectomizada en la fase de reconstrucción.  

Antonia Rojas Crespo. Enfermera de Cuidados Intensivos del Hospital Cen-

tral de la Defensa Gómez Ulla (Madrid). 

2. Gestión: proyecto de unidad de nutrición parenteral domiciliaria.  

Ascensión Revilla Aragón. Enfermera de Cuidados Intensivos del Hospital 

Central de la Defensa Gómez Ulla (Madrid).

3. Continuidad de cuidados del paciente pediátrico.  

Cristina Medina Castellano. Especialista en enfermería pediátrica. Planta 4 

Complejo Hospitalario Univeristario de Canarias.

4. Proyecto de Unidad de Ictus en Hospital Príncipe de Asturias.  

Rubén Mera Pérez. Enfermero Asistencial Prinpice de Asturias.

5. Proyecto de implementación consulta post UCI.  

Nazaret Ramírez Cañete. Enfermera de cuidados intensivos en el Hospital 

Universitario Son LLátzer.

6. Propuesta de gestión de formación de una unidad en atención primaria 

para la administración de tratamientos y cuidados oncológicos para 

pacientes de las zonas.  

Mercedes Sánchez Méndez. CHospital Universitario del Tajo (Madrid).

COMUNICACIONES ORALES

COMUNICACIONES BREVES A PÓSTER

9:30-9:45

9:00-9:30 Recogida de documentación

1 DE JUNIO. Eje temático: 

Mañana
GENERANDO CONOCIMIENTO ENFERMERO DESDE EL LIDERAZGO Y LOS CUIDADOS EN SITUACIONES DE RIESGO VITAL

Bienvenida

9:45-10:00 Conferencia Inaugural

10:00-11:30 MESA 1 de COMUNICACIONES: El Liderazgo enfermero como motor de cambio

11.30-12:00 Descanso
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12:00-13:30

1. El papel de la enfermería en el estudio y seguimiento de los accesos 
vasculares en pacientes tratados con hemodiálisis mediante la 
técnica eco-doppler.  
Borja García Blas. Enfermero en la unidad de Hemodiálisis del Hospital 
Universitario Príncipe de Asturias en Alcalá de Henares.

2. El uso de descargas en la cicatrización de las úlceras de pie diabéti-
co. Una revisión sistemática con metaanálisis.  
Eduardo Jesús Garrido Gámiz. enfermero en el Hospital de Alta Resolu-
ción de Alcaudete, Jaén, Andalucía.

3. Manejo de la hipotermia inducida como efecto neuroprotector tras 
una parada cardiorrespiratoria.  
Xenia Pérez González. Enfermera del Complejo Hospitalario de León.

4. Administración de productos sanguíneos en una sospecha de shock 
hemorrágico mejora la supervivencia con respecto al uso de solucio-
nes cristaloides.  
Irene Del Pilar Vílchez Díaz. URPA del Hospital Universitario de Toledo.

5. Alto flujo mediante cánulas nasales en pacientes con insuficiencia 
respiratoria hipoxémica secundaria a covid-19.  
Elena Sánchez Delgado. Enfermera de U. Quirófano del Hospital Central 
Cruz Roja.

6. Medir las metaloproteasas y el ph de una herida en la consulta de 
enfermería un gran avance en la temprana cicatrización. 
Mª del Carmen Sánchez Malmierca. Enfermera de Área en el centro de 
salud María Auxiliadora en Béjar, provincia de Salamanca.

1. Uso del kit de reacción: más cerca cuidamos mejor. Exposición a 
través de un caso clínico.  
Reyes Ayuso Arellano. Enfermera Oncológica en Hospital de Día de la 
Clínica Universidad de Navarra.

2. Pacientes hematológicos vs no hematológicos sometidos a recambio 
plasmático terapeútico.  
Elena García Astudillo. Enfermera del Servicio de Transfusión Hospital 
Universitario La Paz

3. Toma de decisiones compartidas en escenarios de fin de vida. Plan 
de Cuidados a un cuidador con dificultades para tomar decisiones 
sobre el cuidado de su familiar dependiente con enfermedad crónica 
avanzada.  
Rocío Cruz Jiménez. Servicio de Consultas de Cuidados Paliativos en 

Hospital Dr. Olóriz en Granada.
4. Uso de infusores vía subcutánea en cuidados paliativos.  

Mónica Pérez Espuelas. Unidad de Medicina Interna del Hospital Santa 
Bárbara de Soria.

5. Tratamientos no farmacológicos implementados por enfermería 
para la disminución del dolor en pacientes leucémicos.  
Isbiliya Reche Escarraza. alumna de 2 curso de enfermería en Cruz Roja, 
Sevilla.

6. Proyecto de investigación: Factores de riesgo asociados a las 
infecciones nosocomiales durante la terapia de oxigenación por 
membrana extracorpórea.  
Anda Duca Luca. enfermera en el SAMU de Asturias.

MESA 2 de COMUNICACIONES: Protagonismo enfermero en la innovación de cuidados

1 DE JUNIO. Eje temático: 

Mañana (cont.)

GENERANDO CONOCIMIENTO ENFERMERO DESDE EL LIDERAZGO Y LOS CUIDADOS EN SITUACIONES DE RIESGO VITAL

COMUNICACIONES ORALES

COMUNICACIONES BREVES A PÓSTER

Tarde

16:00-17:00 I Jornada de la Cátedra FUDEN-UCAV para el desarrollo de la práctica basada en evidencias

Bienvenida. 
Mª del Rosario Sáez Yuguero. Rectora de la Universidad Católica de Ávila.

Presente y futuro de la Cátedra.
Sergio González Cervantes.  Miembro de la Comisión de Investigación Facultad Ciencias de la Salud UCAV.

Líneas de investigación de la Cátedra. 
Nélida Conejo Pérez. Directora del Departamento de Investigación de FUDEN.

Presentación de Nurse Practice.
Amelia Amezcua Sánchez. Directora Ejecutiva de FUDEN.
Antonio Arribas. Director de Fuden Metodología y Proyecto CENES.

Conferencia de Clausura. 
Mercedes Sánchez. Decana de la Facultad de Ciencias de la Salud.Universidad Católica de Ávila.
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17:00-18:30

1. Enfermería, pilar esencial en la estimulación diafragmática segura.  

Mª Jesús Bocos Reglero. Supervisora de una Unidad de Rehabilitación , en 

el Hospital Nacional de Parapléjicos de Toledo.

2. Están en nuestras manos: pacientes y microorganismos. Higiene de 

manos.  

Yolanda Sanjuan RodrÍguez. Enfermera asistencial en la unidad de Cuida-

dos Intensivos del Hospital Príncipe de Asturias en Madrid.

3. Implantación de la enfermera referente en seguridad del paciente en el 

bloque quirúrgico.  

Miguel Ángel Díaz Sanchez. Enfermero asistencial en el bloque quirúrgico 

del hospital de Fuenlabrada.

4. Efectividad de la visualización de imágenes en la disminución de la 

ansiedad prequirúrgica. Estudio piloto.  

María del Mar Pérez Saavedra.

5. Beneficios de la hemodiálisis domiciliaria sobre terapia hospitalaria y 

complicaciones.  

Pablo MartÍnez Perejón.

6. Estudio iberoamericano sobre la influencia del soporte social en los 

pacientes con Miastenia Gravis.  

Mireia Larrosa Domínguez. Estudiante del Programa de Doctorado en 

Enfermería y Salud por la Universitat Rovira i Virgili de Tarragona. 

1. Enfermera de triaje, ¿podemos con todo?  

Nativitat Ortells Abuye. Servicio de urgencias del hospital de Palamós.

2. Eficacia de la educación enfermera para la salud en pacientes anticoa-

gulados con antagonistas de la vitamina k.  

Francisco Díaz Toré. Enfermero especialista en Enfermería Familiar y Comu-

nitaria. Enfermero Gestor de Casos y Contactos Covid-19 (Euskadi

3. Cronodisrupción en personal sanitario del servicio de urgencias hospi-

talarias.  

María Mérida Raigón. Enfermera en unidad hospitalaria de neumología y 

cirugía torácica.

4. Evaluación segura del dolor por parte de enfermería en el paciente 

postquirúrgico.  

Leticia María Rodríguez Medina. Enfermera de quirófano. Hospital Alto 

Guadalquivir de Andújar (Jaén).

5. Plan de recaptación del paciente crónico tras la pandemia covid-19.  

Almudena Ruiz Serrano. Enfermera en el Centro de Salud Soria Norte de 

Soria.

6. Cuidando al cuidador. Promoviendo el autocuidado en un equipo de 

primera línea.  

Marta Fuentes Álvarez. Supervisora Urgencias Hospital Escorial.

7. Atención al paciente con trastorno mental en el Servicio De Urgencias 

Del Hospital Materno Infantil De Gran Canaria (CHUIMI).  

Sonia Ramírez Medina. Enfermera Especialista En Salud Mental. Planta 

Hospitalización Psiquiatría Infanto Juvenil Del Hospital Materno Infantil 

Gran Canaria.

MESA 3 de COMUNICACIONES: Liderazgo clínico en los proyectos médico-quirúrgicos

1 DE JUNIO. Eje temático: 

Tarde (cont.)

GENERANDO CONOCIMIENTO ENFERMERO DESDE EL LIDERAZGO Y LOS CUIDADOS EN SITUACIONES DE RIESGO VITAL

COMUNICACIONES ORALES

COMUNICACIONES BREVES A PÓSTER

18:30 Entrega de premios del eje temático GENERANDO CONOCIMIENTO ENFERMERO DESDE EL LIDERAZGO Y 
LOS CUIDADOS EN SITUACIONES DE RIESGO VITAL
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2 DE JUNIO. Eje temático: 
GENERANDO CONOCIMIENTO ENFERMERO DESDE LOS CUIDADOS A LA INFANCIA Y A LA MUJER

10:00-11:30

1. Dispositivo de acceso venoso central de inserción periférica (picc) y dis-

positivo de acceso venoso central totalmente implantable (reservorio) 

en el tratamiento quimioterapéutico del paciente oncológico infantil.  

Miriam Gómez González. Enfermera. EIR de Pediatría. Servicio de Pediatría, 

Hospital Universitario (Torrevieja).

2. Guía para el manejo anestésico de la epidermiolysis bullosa en pobla-

ción pediátrica.  

Ana Belén Rueda Torres. Enfermera Especialista en Pediatría. Quirófano, 

Hospital infantil Virgen del Rocío (Sevilla). 

3. Percepción de la calidad del sueño nocturno en padres e hijos con 

epilepsia de difícil control.  

Víctor Ricardo Méndez Sánchez. Enfermero Especialista en Pediatría. Uni-

dad de Epilepsia, Hospital Niño Jesús (Madrid).

4. Manejo de la convulsión febril.  

Clara Domínguez Martín. Enfermera Especialista de Pediatría. Hospital 

Universitario Río Ortega (Valladolid).

5. Percepción de la Fiebre en el Paciente Pediátrico: Una Perspectiva 

desde los Cuidados de Enfermería.  

Miguel Ángel García Martín. Enfermero. Servcio de Urgencias y Emergen-

cias, Hospital Universitario de Poniente (Almería).

6. Protocolo de administración de medicación intranasal en pediatría.  

Cristina Ramón Rodríguez. Enfermera. Unidad de Digestivo y Neumología, 

Hospital General (Albacete).

1. Impacto psicológico en los padres de un recién nacido prematuro.  

Alicia Bartolomé Ferrero. Enfermera Especialista en pediatría. Unidad de 

Neonatos, Hospital Río Hortega (Valladolid).

2. Medidas de prevención y control de la infección en las unidades 

neonatales.  

Beatriz Martínez García. Enfermera. Unidad neonatal, Hospital Universi-

tario Río Ortega (Valladolid).

3. Cuidados en el recién nacido: pinzamiento tardío del cordón umbili-

cal.  

Maria Teresa Arroyo García. Enfermera. Hospital Virgen de la Concha 

(Zamora).

4. La sexta enfermedad. Exantema súbito del lactante. Caso clínico. 

Montserrat Prado Rodríguez Barbero. Enfermera. Unidad de Cirugía 

Vascular y Neurocirugía.  Hospital General Universitario (Ciudad Real). 

5. Efecto del método madre canguro sobre el dolor en los neonatos.  

Isabel Diez Antón. Enfermera y Fisioterapeuta. Área de Críticos. Hospital 

Universitario Central (Asturias).

6. Tratamiento no farmacológico para tratar el dolor en niños prematu-

ros: la musicoterapia.  

Elena María Domínguez Álvarez. Enfermera en Sistema Andaluz de Salud.

7. Efectos de la anquiloglosia en el recién nacido.  

María Ruano Alcaraz. Enfermera Especialista en Obstetricia y Ginecolo-

gía. Hospital Reina Sofía (Córdoba).

8. Lactancia materna como prevención de la enterocolitis necrosante 

en el recién nacido pretérmino.  

Andrea Quintanar Olano. Enfermera. Quirófano, Hospital San Pedro 

(Logroño, La Rioja).

MESA 4 de COMUNICACIONES: Diversidad de cuidados en la población pediátrica

COMUNICACIONES ORALES

COMUNICACIONES BREVES A PÓSTER

11.30-12:00 Descanso

Mañana
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12:00-13:30

1. Más cerca de la igualdad en la anticoncepción: la anticoncepción no 

hormonal masculina.  

Blanca Montes Serrano. Enfermera en la unidad de Urgencias del Hospital 

Universitario Virgen Macarena. 

2. El acceso a los servicios de salud sexual y reproductiva de las mujeres 

migrantes en España: una revisión bibliográfica.  

María Del Rocío De Haro Toledano. Matrona en Hospital de Poniente. Servi-

cio Andaluz de Salud.

3. Métodos e intervenciones de la matrona para favorecer la versión 

cefálica en presentaciones de nalgas.  

Alba Ávalos Moreno. Matrona en el Hospital Universitario de Navarra. 

4. Preeclampsia como consecuencia del déficit de vitamina d en gestan-

tes.  

María Macías Aragón. Matrona en el Hospital Regional Universitario de 

Málaga.

1. Endometriosis: impacto en la salud femenina global. 

Ainhoa Vega Regueras. Enfermera de Unidad de Cuidados Intensivos.

2. La reproducción humana ante la crisis de cuidado global.  

Irene Santana Domínguez. Matrona en el Complejo Hospitalario Universita-

rio Insular Materno Infantil de Gran Canaria (CHUIMI).

3. Papel de la matrona ante el síndrome genitourinario de la  

menopausia.  

Noelia Toro González. Residente de 2º año de Matrona del Hospital Univer-

sitario de Ceuta.

4. Reeducación de la musculatura del suelo pélvico.  

Elena Santidrian Tudanca. Matrona en el Hospital Germans Trías i Pujol .

5. El consumo paterno de alcohol preconcepcional sí importa,  

consecuencias fetales.  

Dunia Álvarez Ramos. Matrona del paritorio del Hospital El Bierzo  

(Ponferrada).

6. Una simple pregunta no basta:  la salud mental de las embarazadas se 

resiente durante la pandemia.  

Alberto Lopez Zosa. Enfermero de la UCI del hospital San Agustín de Linares.

7. Beneficios del yoga para combatir la depresión prenatal.  

Emma García Rodríguez. Matrona en el paritorio del Hospital del Bierzo 

(Ponferrada).

8. Influencia del ejercicio físico aeróbico en gestantes.  

María Plaza Carmona. Doctora en Ciencias de la Salud y Enfermera en el 

Hospital de León.

9. Moxibustión en el embarazo para presentaciones no cefálicas.  

Juan Oropesa Ropero. Matrón en el Hospital Clínico Universitario de 

Zaragoza.

10. Manejo farmacológico de la amenaza de parto pretérmino: actuación 

de la matrona.  

Nieves Priego Muñoz. Matrona del área de partos del Hospital Universitario 

de Navarra.

11. Cuidados de enfermería en el manejo de la hipoglucemia durante 

la realización de la prueba de sobrecarga oral de glucosa en mujer 

gestante.  

Marina Rincón Martín. Enfermera en el Hospital de Medina del Campo.

12. Mujer embarazada y covid-19. 

Alicia Sauceda Caballero. Enfermera en el hospital Don Benito-Villanueva.

13. La matrona y el embarazo en la adolescencia: a propósito de un caso 

clínico de cuidados. 

Cristina Medina Arjona.

Moderador. Erick Landeros Olvera. Editor de la revista Cuidado Multidisciplinario de la Salud BUAP
Manuel Amezcua. Presidente Fundación Index
Ángel Alfredo Martínez Qués. Director de la revista Ética de los Cuidados. Jefe de Servicio en el Instituto de Salud 
Carlos III.
Ana Belén Salamanca Castro. Directora de la revista Nure Investigación.
Elena García Manzanares. Enfermera estomaterapeuta. Hospital Universitario 12 de Octubre.
Sergio R. López Alonso. Enfermero en Urgencias de Atención Primaria. Autor, lector y revisor de revistas científicas.
Elvira Cobas Couto. 

MESA 5 de COMUNICACIONES: Cuidados enfermeros a la mujer en situación de vulnerabilidad. 

2 DE JUNIO. Eje temático: 
GENERANDO CONOCIMIENTO ENFERMERO DESDE LOS CUIDADOS A LA INFANCIA Y A LA MUJER

COMUNICACIONES ORALES

COMUNICACIONES BREVES A PÓSTER

Mañana (cont.)

Tarde

16:00-17:00 VII Encuentro con Editores de revista científicas de Enfermería.

De la publicación a la práctica clínica. Qué podemos hacer editores, autores y lectores para la transferencia 
de la evidencia. VII Encuentro con Editores de Revistas científicas de Enfermería.
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17:00-18:30

1. Tercera etapa del parto: ¿manejo activo o expectante? 

Iris León Cabrera. Matrona en la planta de puerperio del Complejo Hospita-

lario Universitario Materno Infantil de Canarias. 

2. Actuación frente a la circular de cordón en el periodo expulsivo del 

parto. 

Alfredo Rodríguez Millán. Matrón en el hospital Universitario de Navarra

3. Tiroiditis posparto: atencion y cuidados a la mujer en el puerperio. 

Susana Garcia Muñiz. Matrona en UGC Sabinillas. Distrito Costa del Sol. 

Málaga

4. Relación entre déficit de vitamina D y depresión postparto: Revisión 

bibliográfica. 

Nadiusca de León Rodríguez. Matrona en atención primaria de Tenerife.

1. Uso de la hipnosis como método alternativo para el control del dolor 

durante el trabajo de parto. 

Verónica Valverde González. Matrona Hospital Universitario 12 de Octubre, 

profesora asociada de la Universidad Camilo José Cela. Vicepresidenta de 

la Asociación de Matronas de Madrid. 

2. Creando tribu a través de las pantallas. 

Noelia Calvo Sanz. Matrona de AP en CS Eloy Gonzalo.

3. Importancia de la matrona en las unidades de maternidad. 

Elisa Ortega López. Matrona en CS. Bailén.

4. Experiencias y actitudes de madres y padres que han parido en casa: 

un estudio cualitativo. 

Trinidad María Galera Barbero. Matrona en el Hospital Torrecardenas 

(Almería).

5. Esferodinamia en el parto. 

Gloria Martínez Moreno. Matrona en el Hospital Universitario Virgen del 

Rocío.

6. Ingesta durante el trabajo de parto. 

Sara Jiménez Siles. Matrona en el Hospital clínico universitario Lozano 

Blesa (Zaragoza).

7. Maniobra de Hamilton: análisis de la evidencia 

Adonis Alexander Medina Pulido. Matrón del Hospital Materno Infantil de 

Gran Canaria.

8. Protección manual del periné durante el expulsivo: hands on vs hands 

off. 

Laura Serra Olmeda. Matrona de atención primaria en el centro de salud Dr 

Guigou de Santa Cruz de Tenerife.

9. La violencia obstétrica no afecta únicamente al momento del parto y 

los profesionales sanitarios pueden ser la solución. 

Sergio Martínez Vázquez. Matrón en el Puesto de PSI del Departamento de 

Enfermería de la UJA. 

10. Fitoterapia en la lactancia materna. 

María del Rosario Soto Pérez. Enfermera del hospital San Juan de la Cruz 

de Úbeda.

11. Incidencia y principales causas de abandono precoz de la lactancia ma-

terna exclusiva en el área de Valladolid-este y Segovia. 

Andrea Mosquera Solla. Matrona.

MESA 6 de COMUNICACIONES: Cuidados integrales a la mujer y al recien nacido durante el parto y el 
puerperio

2 DE JUNIO. Eje temático: 
GENERANDO CONOCIMIENTO ENFERMERO DESDE LOS CUIDADOS A LA INFANCIA Y A LA MUJER

COMUNICACIONES ORALES

COMUNICACIONES BREVES A PÓSTER

Tarde (cont.)

18:30 Entrega de premios del eje temático GENERANDO CONOCIMIENTO ENFERMERO DESDE LOS CUIDADOS A 
LA INFANCIA Y A LA MUJER
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III CONGRESO INTERNACIONAL DE ENFERMERÍA FUDEN3 DE JUNIO. Eje temático: 
GENERANDO CONOCIMIENTO ENFERMERO EN EL CUIDADO DE LA PERSONA, LA FAMILIA Y LAS COMUNIDADES

9.30 - 10.30 MESA 7 de COMUNICACIONES ORALES: Cuidados enfermeros en la salud de la comunidad

Mañana

Mesa temática 7.1 comunicaciones breves con poster: Impacto de la pandemia por COVID en la salud 
de la comunidad

Mesa temática 7.2 comunicaciones breves con poster: Atención a las necesidades de cuidados del niño y 
el adolescente en el medio escolar

10:30 – 11:00

11:00 – 11:30

1. “Disfagia post ictus: guía rápida de enfermería para pacientes y 

familiares”, una herramienta válida para minimizar complicaciones y 

mejorar la calidad de vida del paciente. 

Mercedes Navarro Martos. Diplomada en Enfermería. Máster Universitario 

en Ciencias de la Enfermería Univer-sidad de Alicante.

2. Implantación de la enfermera gestora de casos en el área de León. 

Sheila María Martínez Tahoces. Enfermera de la Gerencia de Atención 

Primaria de León.

3. Estrategias de intervención enfermera en el programa de educación 

sanitaria en pacientes con ostomías digestivas a nivel departamental. 

Marina Velasco Abolafio. Residente de Enfermería de Familia y Comunitaria 

en el centro de salud de San Fermín en el departamento 20 Elche - Hospital 

general (Alicante)

4. Bioética, investigación y salud pública en una revisión narrativa.José 

Miguel Pérez Jiménez. Profesor en la Facultad de Enfermería, Fisioterapia y 

Podología de la Universidad de Sevilla. Supervisor de enfermería en la UGC 

Anestesia y Reanimación Hospital Universitario Virgen Macarena de Sevilla.

5. Profesores al rescate. Intervención educativa dirigida a los profesores 

desde atención primaria. 

Sara María Vicente Gabriel. Enfermera residente de segundo año de 

enfermería familiar y comunitaria en el CS de Medina del Campo Urbano 

(Valladolid Este).

6. Conocimientos de los adolescentes sobre la actualidad del VIH: “inde-

tectable = intransmisible”. 

Alejandro Hernaz Guijo. Enfermero del Centro de Salud Quince de mayo 

(Madrid).

1. Deterioro funcional durante el covid: encamamiento, un reto para el 

cuidador principal y el equipo de atención primaria. 

Maria Dolores Vila Ares. Enfermera de Atención Primaria en el Centro de 

Atención Primaria “La Mina”. Sant Adrià de Besòs (Barcelona).

2. Efectos secundarios vacuna covid 19 en atención primaria-Centro de 

Salud de la Bañeza (GAP León). 

Beatriz de la Mota Luna. Enfermera de la Gerencia de Atención Primaria de 

León. Centro de Salud de La Bañeza.

3. Enfermeras gestoras de casos, identificación de funciones y competen-

cias profesionales en tiempos de pandemia por covid-19. 

Mª Asunción Cabanillas Martínez.

4. Impacto del covid-19 y sus implicaciones en el cansancio del rol de 

cuidador. 

Ricardo Arturo Amador Tardaguila. 

5. Motivos de rechazo de la vacuna frente a covid19 

Verónica Delgado Martín. Enfermera del Centro de Salud Plaza del Ejército 

en Valladolid Oeste.

6. Atención domiciliaria de los centros de salud en pandemia covid 19, 

Madrid. 

Ana María Lopez Madrazo. Enfermera Atención Primaria. Centro de Salud 

Eloy Gonzalo, Madrid. SERMAS

7. Impacto emocional en pacientes ingresados en la unidad de cuidados 

intensivos por covid-19. 

Elisa Crespo García. Enfermera. Hospital Dr. Peset de Valencia en el servicio 

de Hemodiálisis.

1. Análisis De La Eficacia De Las Intervenciones Educativas Escolares En 

Obesidad Y Sobrepeso Infantil: Una Revisión Sistemática. 

Sara Pérez Fernández. Enfermera del Hospital del Bierzo, Ponferrada (León).

2. El Niño Celíaco En El Colegio. 

Isabel León Fernández. Enfermera en el hospital Infanta Margarita (Cabra, 

Córdoba).

3. Enfermería Escolar En Auge: Revisión Sobre La Efectividad De Las 

Actividades De Prevención Frente A La Obesidad Y Sobrepeso Infantil En 

Los Centros Educativos. 

Beatriz López Rivas. Enfermera en maternidad, neonatología y traumatolo-

gía en el Hospital de Montilla (Córdoba).

4. Importancia De La Promoción De Hábitos Saludables En El Ámbito 

Escolar. Una Revisión Bibliográfica. 

Belen Lafuente Moreno. Graduada en Enfermería. Residente de segundo 

año en la UD de Alcañiz. 

5. Importancia Del Papel De La Enfermera Escolar En La Pandemia De 

Covid19. 

Ana Quirós López. Enfermera del Hospital de la Línea de la Concepción.

6. La Enfermera Escolar Y Comunitaria En La Prevención Del Juego 

Patológico. 

Julia Herranz Hernando. 

7. Prevencion De La Obesidad Infantil En El Ambito Escolar. 

Ascensión Rodríguez Ferrero. Enfermera del Hospital Provincial Rodríguez 

Chamorro en la unidad de Cuidados Paliativos.

8. Abordaje De La Salud Sexual De Adolescentes De San Cristóbal De La 

Laguna Mediante La Implementación De Talleres En Institutos. 

Andreza Ramos Ferreira Dias. Enfermera Interna Residente de Enfermería 

Familiar y Comunitaria en Tenerife.

9. La Integración De La Enfermera Escolar En España. Una Revisión 

Bibliográfica. 

Arián Baraja Lanuza. Enfermera del Hospital Clinic de Barcelona.
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3 DE JUNIO. Eje temático: 
GENERANDO CONOCIMIENTO ENFERMERO EN EL CUIDADO DE LA PERSONA, LA FAMILIA Y LAS COMUNIDADES

12:00 - 13:00 MESA 8 de COMUNICACIONES ORALES: Cuidados enfermeros en la salud mental de la población

Mañana (cont.)

Mesa temática 8.1 comunicaciones breves con poster:  
Impacto de la pandemia por COVID en la salud de las enfermeras

13:00 - 13:30

1. “Desgaste emocional” durante la pandemia por COVID 19 en los 

profesionales de la UCI-CAUPA.  

Carolina Vergara Pérez. Diplomada en Enfermería. UCI CAUPA de 

Palencia. 

2. Intervenciones frente al burnout en profesionales de enfermería. 

Revisión Bibliográfica. 

Ángela Moreno Benito. Enfermera en la Unidad de Salud Mental Comu-

nitaria de Motril 

3. Evaluación del estado ansioso-depresivo del personal de Enfermería 

en una unidad Covid-19. 

Sara Fernández San José. Enfermera en Gabinetes y consultas externas 

en Hospital Universitario Rio Hortega de Valladolid (SACYL). 

4. Impacto psicoemocional en los profesionales de la salud durante la 

pandemia por Covid-19. 

Alejandro Lomeña Olmo. Enfermero. ZBS Málaga, distrito Palma-Palmi-

lla. 

5. Impacto sobre las enfermeras de las pérdidas ocasionadas por el 

SARS-Cov2. 

Ignacio Repiso Romero. Graduado en Enfermería. Doctorando en la 

Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad de Málaga. 

6. Incidencia del sindrome de burnout en servicios especializados y de 

urgencias de atención primaria en una zona de Barcelona metropo-

litana Sur despues de dos años de Covid-19. 

Mireia Huma Pérez. Profesora adjunta del grado de enfermería en el 

departamento de enfermería fundamental y medicoquirúrgica en la UB. 

7. Prevalencia del síndrome Burnout entre los profesionales responsa-

bles del seguimiento epidemiológico de casos/contactos estrechos 

de COVID-19 en la provincia de Salamanca. 

Ana López Gutierrez . Enfermera en la Gerencia de Atención  Primaria de 

Salamanca en Tareas Covid. 

8. La salud mental de la enfermera frente a la Covid. 

Teresa Antich Salvadó. Enfermera Área Básica De Montblanc. Sap 

Tarragona - Valls.

9. Impacto psicológico en los trabajadores sanitarios tras la pandemia 

por SARS Cov2. 

María Isabel Montero Bernardo. Enfermera en el servicio de urgencias 

del Hospital Universitario La Paz. 

10. Burnout en profesionales sanitarios durante la pandemia COVID-19 

Fernanda Gil Almagro. Enfermera de la Unidad de Cuidados Intensivos 

del Hospital de Alcorcón. 

1. Donación de leche materna tras una pérdida perinatal: Beneficios 

sobre la salud mental. 

Elena Ferreiro Tiemblo. Enfermera especialista en salud mental. 

2. Programa de tratamiento psicológico cognitivo-conductual para 

pacientes con primeros episodios psicóticos y abuso de cannabis. 

Iván Ballester Molina. Enfermero especialista en Salud Mental en el 

Centro de Salud Mental de Adicciones de Bara-kaldo (Bizkaia), pertene-

ciente a la Red de Salud Mental de Bizkaia. 

3. Revisión de la efectividad de la terapia con mindfulness en niños 

y adultos con trastorno por déficit de atención e hi-peractividad 

(TDAH). 

Ramón Sánchez-Garrido Campos. Enfermero Gestor de Casos y Contac-

tos COVID-19 en Red de Rastreo de País Vasco  

4. Terapia Asistida con Animales: Beneficios en la Salud Mental e impli-

cación de enfermería. 

Araceli Plaza Andrés. Enfermera Especialista en Enfermería de Salud 

Mental. 

5. Dieta sin gluten y sin caseína, ¿intervención nutricional conveniente 

para el Trastorno del Espectro Autista (TEA)? 

María Martín Malagón. Enfermera en el Hospital Universitario de Toledo 

en la planta de Neumología y Medicina Interna. 

6. Proceso de atención al paciente agitado. 

Pedro Vicente Aguilar. Enfermero 
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1. Actuación de enfermería en relación al TDAH y la musicoterapia. 

Vanessa Jiménez García. Enfermera de Atención Primaria en el C. Salud de 

Cabañaquinta; Área VII – SESPA. 

2. Caso clínico de cuidados: paciente con trastorno depresivo mayor en 

unidad de convalecencia de salud mental. 

Natalia Sánchez Sánchez 

3. Cuidados de enfermería en Patología Dual. 

Patricia García González. Graduada en Enfermería por la Universidad Ponti-

ficia de Salamanca. Enfermera en G.A.E. Área de salud de Zamora. 

4. Cuidados de enfermería estándar: Anorexia nerviosa. 

Raquel García Salamanca. Enfermera en el hospital psiquiatríco Santa 

Isabel en León. 

5. El paciente con trastorno de conducta alimentaria un nuevo reto para 

la enfermeria. 

Nuria Pérez Aller. Enfermera. Servicio de psiquiatría del hospital Universita-

rio marqués de Valdecilla Santander. Cantabria) 

6. Prevención del suicidio: nuestra asignatura pendiente. 

Rocío Taboada. Graduada en Enfermería. Enfermera de área en la Gerencia 

de Atención Primaria de Zamora. 

7. Proceso de atención de Enfermería en paciente con trastorno bipolar. A 

propósito de un caso. 

Irene López Arenzana. Residente de segundo año de Enfermería de Salud 

Mental. 

8. Soledad y psicosis: una revisión bibliográfica para mejorar los cuida-

dos enfermeros en salud mental. 

Verónica Saiz Herance. Diplomada de Enfermería por la Universidad 

Autónoma de Madrid (2012). Enfermera especialista en Salud Mental vía 

EIR (2019). 

9. Terapia cognitivo conductual en el trastorno negativista desafiante. 

César Álvarez. Enfermero Graduado en la Universidad de Salamanca, reali-

zando la especialidad de Enfermería Familiar y Comunitaria, en la Gerencia 

de Atención Primaria de Ávila. 

10. Atención de enfermería ante la urgencia psiquiátrica 

Juan Daniel Torezano Santiago. Enfermero de atención primaria en ZBS 

Málaga. Distrito Palma- Palmilla. 

11. Factores desencadenantes de problemas mentales por el uso de redes 

sociales. 

Irene Vicente Benito. Graduada en enfermería por la Universidad Católica 

Santa Teresa de Jesús de Ávila. Enfermera en la UCI del Hospital General de 

Segovia. 

12. Relación de la esquizofrenia y el consumo de cannabis en adolescentes. 

Isabel García Andura. Enfermera en el Hospital de Torrecardenas en la 

Unidad de Salud Mental. 

13. Biblioterapia. Lectura simbólica, herramienta de la comunicación de 

las emociones en salud mental 

Irene Hidalgo Domínguez. Enfermera asistencial en unidad de psiquiatría 

de adultos y preadultos. 

Mesa temática 8.2 comunicaciones breves con poster: Cuidados de enfermería en pacientes con 
problemas de salud mental

13:30 - 14:00

Mañana (cont.)

3 DE JUNIO. Eje temático: 
GENERANDO CONOCIMIENTO ENFERMERO EN EL CUIDADO DE LA PERSONA, LA FAMILIA Y LAS COMUNIDADES

14: 00 Entrega de premios del eje temático GENERANDO CONOCIMIENTO ENFERMERO EN EL CUIDADO DE LA 
PERSONA, LA FAMILIA Y LAS COMUNIDADES



11III CONGRESO INTERNACIONAL DE ENFERMERÍA FUDEN

III CONGRESO INTERNACIONAL DE ENFERMERÍA FUDEN

3 DE JUNIO. Tarde. Eje temático:
DEL ENFOQUE DE LA COOPERACIÓN AL CODESARROLLO: LAS CONTRIBUCIONES DE LAS 
ENFERMERAS AL DESARROLLO HUMANO Y LAS CONTRIBUCIONES DE LA COOPERACIÓN AL 
DESARROLLO DE LAS ENFERMERAS
Bienvenida. Ricardo Peña, Asesor de FUDEN Cooperación 

16:00- 16:30. Apertura y Conferencia Inaugural

“Cooperación y la Enfermería – Pasado, Presente y Futuro” 

Fátima Cabello. Directora del Área de Conocimiento de Salud de Cruz Roja

16:30 -17:00. Mesa 9.  “Cuidados Culturalmente competentes y Herramientas para la atención sanitaria Inclusiva”

Moderador: Mbaye Gil, enfermero y cofundador y presidente de la Asociación SUNU GAAL

• “Acogida sanitaria de personas migrantes y refugiadas en la CAV”.   

Ane Armentia Maqueda. Supervisora General en la Osi Araba e investigadora en Opik UPV/EHU, grupo de investigación de deter-

minantes sociales de la salud y cambio demográfico.

• “Cuidados culturalmente competentes. Modelos y conceptos”  

Yasmin El Messoudi-Ahmed Al-lal y Nerea Forniles González

• “¿Cómo abordar las barreras idiomáticas y culturales para el acceso universal a la salud” 

 Cristina Arcas y Serine Fall de Salud Entre Culturas 

• “El libro “viajero” de la Salud: una herramienta viva para los cuidados inclusivos”  

Marisa Ruiz Directora Técnica de AFANIAS y Amelia Amezcua Directora Ejecutiva de FUDEN 

17:00 - 17:30. Ponencia: “El papel de la Enfermera en las Crisis Humanitarias” 

Eugenia Cuesta. Directora del Experto en Cooperación internacional para Enfermería de FUDEN 

 

17:30-18. Descanso

18:00 - 18.30.  Ponencia: La Escuela Latinoamericana de Liderazgo Enfermero: un proyecto de codesarrollo para el fortalecimiento  

gremial, empoderamiento y participación política de las enfermeras” 

Concepción Chavez. Presidenta de FEPPEN 

18:30 - 19:00. Mesa 10 de comunicaciones: “Contribuciones y codesarrollo a través de las experiencias en proyectos de cooperación”  

Modera: Nieves Marquez. Experta en cooperación enfermera y cofundadora de Labeqsa

“Valoración enfermera adaptada a las necesidades básicas de 

salud del Distrito “El Agustino” Lima. Perú. 

María Gallardo Rando. Alumna de la 1ª edición del Experto en Coopera-

ción y Coordinadora de República Dominicana FUDEN

“Experiencia en cooperación con menores de familias vulnerables 

realizando un programa de herramientas y habilidades para la 

gestión de la salud mental”.  

Alaitz escudero Unanue Alumna de la 6ª edición del Experto en Coope-

ración FUDEN

“Experiencia en cooperación en el trabajo comunitario en Para-

guay”  

Cristina Hermoso Herrera. Alumna de la 6ª edición del Experto en 

Cooperación FUDEN

“Experiencia en cooperación en los Bateyes de Dominicana”  

María Teresa Pulido García  Alumna de la 6ª edición del Experto en 

Cooperación FUDEN

“Experiencias en cooperación con alumnas en prácticas del Experto 

en Cooperación Internacional para Enfermería en Paraguay” 

Gloria Angelica Orrego. 

“Experiencias en cooperación con alumnas en prácticas del Experto 

en Cooperación Internacional para Enfermería en República Domi-

nicana” 

Yaquelin Felix Gómez

“De la formación a la vivencia directa en cooperación en Para-

guay”.  

Cristina Fernández García y María García Llano. Becadas del proyecto 

sensibilización de los profesionales de enfermería de Asturias sobre 

las desigualdades mundiales, el respeto de los DDHH y la igualdad de 

género. Hacia el logro de la Agenda 2030

“De alumno cooperante en Perú, a expatriado en Guinea”  

Marcos Bouza. “Alumno de la 4ª edición del Experto en Cooperación y 

Coordinador de África de FUDEN”

19:00 - 19:30 Clausura del III Congreso Internacional FUDEN
Amelia Amezcua. Directora de FUDEN..
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MESA 1 DE COMUNICACIONES: EL LIDERAZGO ENFERMERO COMO MOTOR DE CAMBIO
OPTIMIZACIÓN DE RECURSOS HOSPITALARIOS EN LA GESTIÓN DE 
CAMAS
Sara Fernández Gordillo

REVISIÓN DE IMPACTO EN EL CONFINAMIENTO POR COVID-19 EN EL 
SÍNDROME METABÓLICO EN SALUD MENTAL
Sonia Iborra Martínez

GESTIÓN ENFERMERA EN LA VACUNACIÓN CONTRA EL COVID-19 
DESDE LA ATENCIÓN PRIMARIA. UN RETO SIN PRECEDENTES
Sara Villalba López

PROYECTO DE MEJORA DE LA ATENCIÓN DE LOS PACIENTES CON 
ÚLCERAS POR PRESIÓN EN EL SERVICIO DE URGENCIAS DEL 
HOSPITAL OBISPO POLANCO DE TERUEL
María José Maicas Maicas

PLAN DE ACOGIDA PARA NUEVAS INCORPORACIONES EN LOS 
CENTROS DE ATENCIÓN PRIMARIA
Ana Belén García Sánchez

LA ENFERMERA JEFE EN EL SERVICIO DE ATENCIÓN AL PACIENTE: 

MÁS QUE UN BUZÓN QUEJAS
María Angustias Torres Alaminos
PROYECTO DE UNIDAD EN UN CENTRO DE ESPECIALIDADES 
VINCULADO A UN HOSPITAL TERCIARIO
Vanesa Muñoz Jiménez

COLABORACIÓN DEL SERVICIO DE FARMACIA HOSPITALARIA EN 
PANDEMIA COVID-19
Lorena Álvarez Marcos

GESTIÓN DE INCIDENCIAS EN EQUIPOS DE SUPERVISIÓN. 
COMPARACION DURANTE LOS AÑOS DE PANDEMIA: 2019 FRENTE A 
2020-2021
Míriam Martínez Vera

MEMORIA TÉCNICA DE SUPERVISIÓN DE UNA UNIDAD DE CUIDADOS 
ESPECIALES
Cristina Marín Perales

ANÁLISIS DE LA ACTIVIDAD DE LA ENFERMERA DE CONTINUIDAD 
ASISTENCIAL
Zaida Pérez Chico

PÓSTERS

MESA 2. PROTAGONISMO ENFERMERO EN LA INNOVACIÓN DE CUIDADOS
ABORDAJE DE LA DISFAGIA EN 
UN TRASTORNO NEUROLÓGICO 
DEGENERATIVO: UN CASO CLÍNICO
Daniel Catalina Palomares

INFERTILIDAD MASCULINA ¿MEJORA 
EL ESPERMIOGRAMA TRAS 
VARICOCELECTOMÍA? CASO CLÍNICO.
Verónica Gasco Castillo

COMPLICACIONES DERIVADAS DE LA 
EXTRAVASACIÓN DE NUTRICIÓN
PARENTERAL PERIFÉRICA EN PACIENTE CON 
AISLAMIENTO POR NEUMONÍA COVID.
Eva Rodríguez Pedrero

CUIDADOS DE ENFERMERÍA AL PACIENTE 
CON REACCIÓN VASOVAGAL EN LA 
REALIZACIÓN DE SANGRÍA TERAPÉUTICA
María Ángeles Rojas Planas

CUIDADOS EN EL SÍNDROME CORONARIO 
AGUDO POR DISECCIÓN CORONÁREA 
ESPOTÁNEA.A PROPÓSITO DE UN CASO
Rosa María Sánchez Villaverde

CUIDADOS DE ENFERMERÍA EN LA 
GANGRENA DE FOURNIER: A PROPÓSITO DE 
UN CASO.
Carmen Soto Felipe

ABLACIÓN TÉRMICA POR RADIOFRECUENCIA 
EN VARICES
Lorena Tapia Gutiérrez

RELEVANCIA DE ENFERMERÍA EN LA 
ATENCIÓN A UN PACIENTE CON MIGRACIÓN 
DE COIL POR VARICOCELE EN CONSULTA DE 
PRUEBAS FUNCIONALES RESPIRATORIAS Y 
BRONCOSCOPIA

A. Yolanda Toro González

CASO CLÍNICO:PACIENTE CRÍTICO CON 
PATOLOGÍA CARDÍACA.
BLOQUEO AURICULOVENTRICULAR. 
COLOCACIÓN DE MARCAPASOS
Rebeca Villanueva Ledesma

DEFICIENCIA DE VITAMINA-D Y SU RELACIÓN 
CON EL AUMENTO DE COMPLICACIONES EN 
PACIENTES CON SARS-COV-2
Manuel Jesús Cantos Lucena

IMPLICACIÓN DE LA FAMILIA EN EL CUIDADO 
CUTÁNEO DEL PACIENTE PALIATIVO 
INMOVILIZADO
Ana Gejo Iglesias

CUIDADOS DE ENFERMERÍA EN EL MANEJO Y 
CONTROL DE PLEUR-EVAC
Paula Gutiérrez Báez

BENEFICIO DEL INICIO PRECOZ DE LA 
NUTRICION ENTERAL EN EL PACIENTE 
CRÍTICO
María del Pilar Larios Fernández

RECOMENDACIONES SOBRE EL USO DE LA 
TERAPIA CON MEDIAS
DE COMPRESIÓN EN EL TRATAMIENTO 
DE PACIENTES TRAS SUFRIR TROMBOSIS 
VENOSA PROFUNDA
Irene López Hoyo

TRATAMIENTO DE ÚLCERAS EN PACIENTES 
DIABÉTICOS CON APÓSITOS DE PRESIÓN 
NEGATIVA
Christian Malchair Salguero

CUIDAR CON LA PALABRA
Sara de la Fuente Gila

MANEJO DEL ESTREÑIMIENTO EN 
PACIENTES ONCOLÓGICOS
Ana Estefanía Fernández Gómez

EFICACIA DE LOS PRODUCTOS DE 
PREPARACIÓN COLÓNICA
María Dolores Gregorio Ropero

ACTUACIÓN FRENTE A LA EXTRAVASACIÓN 
DE CITOSTÁTICOS. REVISIÓN BIBLIOGRÁFICA 
DE LA EVIDENCIA ACTUAL
Miguel Ángel López Sánchez

IMPACTO DE LA ESCLEROSIS MÚLTIPLE EN 
LA ACTUALIDAD
Eulalia Martínez Ruiz

PREVENCIÓN DE NEUMONÍA ASOCIADA A LA 
VENTILACIÓN MECÁNICA
Ainhoa Vozmediano Riaño

PROTOCOLO DE CUIDADOS Y 
MANTENIMIENTO DEL PICC
Marta Mínguez Calvo

GUÍA DE COLOCACIÓN DE TERAPIA 
DE PRESIÓN NEGATIVA EN HERIDAS 
INCISIONALES PARA ENFERMERÍA
Elisabeth Prado Abrantes

DEFICIENCIA DE VITAMINA D EN TIEMPOS DE 
COVID-19
Sofía Gato Sierra

GUÍA DE CUIDADOS DEL PACIENTE EN LA 
UNIDAD DE ICTUS: PROYECTO FLECHA
Ainara López Sánchez-Seco



13III CONGRESO INTERNACIONAL DE ENFERMERÍA FUDEN

III CONGRESO INTERNACIONAL DE ENFERMERÍA FUDEN

MESA 3. LIDERAZGO CLÍNICO EN LOS PROYECTOS MÉDICO-QUIRÚRGICOS

REACCIÓN ALÉRGICA AL SINTROM
María Nuria Garrapucho Rico

PAPEL DE ENFERMERÍA EN EL CUIDADO 
DEL PACIENTE ANCIANO CON FRACTURA DE 
CADERA A PROPÓSITO DE UN CASO CLÍNICO
Cristina Marcos Gómez

CUIDADOS DE ENFERMERÍA ANTE UN 
PACIENTE EN SHOCK SÉPTICO CON HDFVVC
María Piqueras Rodríguez

PLAN DE CUIDADOS ORIENTADO EN LA 
ANSIEDAD DE PACIENTES PREQUIRÚRGICOS
Francisco Pérez Romero

EFECTOS DE LA MUSICOTERAPIA EN EL 
PACIENTE QUIRÚRGICO
Hiedra Martín Gonzalo

INFECCIÓN QUIRÚRGICA ZERO
Natalia Martínez Velilla

ELECCIÓN DEL APÓSITO CORRECTO PARA EL 
CUIDADO DE VÍAS CENTRALES
Andrea Soto Pérez de Burgos

TEMPERATURA CORPORAL Y ANESTESIA. 
PREVENCIÓN DE LA HIPOTERMIA Y SUS 
COMPLICACIONES EN EL PACIENTE 
QUIRÚRGICO.
Rebeca Villardón Placer

CUIDADOS DE ENFERMERÍA EN EL 
MANTENIMIENTO DE LA SONDA 
NASOYEYUNAL TIPO STAY-PUT
María Isabel Díaz Rubio

FÁRMACOS TOPICOS DE MANERA SISTÉMICA 

PARA ABORDAR EL DOLOR CRÓNICO 
OCULAR
Roberto Ruiz Aguado

HUMANIZAR CUIDADOS DE CONSULTA 
OBSTETRICIA COVID
Pablo Asensio Pastor

HEMODIÁLISIS DOMICILIARIA COMO 
REFUGIO EN EPOCA DE PANDEMIA
Mª Ángeles Gómez González

IMPLANTACIÓN DE ESTRATEGIAS Y MEDIDAS 
DE PREVENCIÓN Y CONTROL INFECCIONES 
RELACIONADAS CON EL CATÉTER VENOSO 
PERIFÉRICO EN LAS UNIDADES DE 
HOSPITALIZACIÓN.
Lara Fernández Salvador

INTRODUCCIÓN DEL EQUIPO 
INTERDISCIPLINAR, ENFERMERÍA-
DIETISTA EN ATENCIÓN PRIMARIA, PARA 
MAXIMIZAR LOS RESULTADOS EN SALUD Y 
EN SATISFACCIÓN, EN EL PACIENTE Y SU 
FAMILIA.
David Alcántara Guerrero

PROYECTO DE UNIDAD DE 
HOSPITALIZACIÓN DE AISLAMIENTO
Ruben Vidriales Barbero

SALIR DE LA ZONA DE CONFORT: 
ESTRÉS O RESILIENCIA EN ENFERMERAS 
EXPERIMENTADAS
Ana María Cabrejas Casero

ATENCIÓN TELEFÓNICA DE ENFERMERÍA AL 
PACIENTE COVID:
ELABORACIÓN DE UNA ENTREVISTA 

ESTRUCTURADA EN EL ABS RIUDOMS
María Victoria Zaplana García

MIL PASOS: DESAFÍO AL ESTIGMA EN SALUD 
MENTAL
María Teresa Espejo Obejo

LIDERAZGO CLÍNICO Y ESCLEROSIS 
MÚTIPLE. NECESIDAD DE IMPLEMENTACIÓN 
DE LA EPA
Noelia Martín Perez

LA CONSULTA DE LACTANCIA MATERNA UN 
LOGRO EN LA ENFERMERIA DE ATENCIÓN 
PRIMARIA
Isabel González Camacho

IMPLEMENTACIÓN DE ENFERMERÍA EN UN 
PROGRAMA DE EDUCACIÓN NUTRICIONAL 
PARA CELIACOS DE RECIENTE DIAGNÓSTICO
Míriam Sánchez Palazón

SÍNDROME DE BURNOUT EN ENFERMERÍA; 
CUIDARNOS PARA CUIDAR. DEL GRADO AL 
EJERCICIO PROFESIONAL, ANTES DE LA 
PANDEMIA.
Paula Manzano Chico

IMPLEMENTACIÓN DEL PROGRAMA DE 
VACUNACIÓN COVID EN CS JAIME VERA 
(LEGANES)
Yaiza Cortés Rodríguez

LAS ENFERMERAS NO QUEREMOS SER 
HEROÍNAS. REVISIÓN SISTEMÁTICA SOBRE 
LAS IMPLICACIONES DEL DISCURSO DEL 
HÉROE DURANTE LA
COVID-19 EN LAS ENFERMERAS
Carla Cano Mayo

MESA 4. DIVERSIDAD DE CUIDADOS EN LA POBLACIÓN PEDIÁTRICA

FORMACIÓN EN COMUNICACIÓN 
ENFERMERA: CLAVE EN CUIDADOS 
PALIATIVOS PEDIÁTRICOS
Carlos Manuel Nieves Rodríguez

MANEJO DE LA INFUSIÓN SUBCUTÁNEA 
EN EL PACIENTE PEDIÁTRICO: REVISIÓN 
SISTEMÁTICA
Ana Jurado Torralbo

CONOCIMIENTO DE ENFERMERÍA SOBRE 
EL DELIRIUM PEDIÁTRICO EN UNIDADES 
DE CUIDADOS INTENSIVOS: UN ESTUDIO 
OBSERVACIONAL
Mónica Padilla Lamadrid

GUÍA DE ATENCIÓN INTEGRAL EN 
DERMATITIS ATÓPICA INFANTIL
Cristina Cáceres Delgado

USO DEL GEL LAT® COMO ANESTÉSICO 
TÓPICO EN LAS URGENCIAS PEDIÁTRICAS
Mónica Lopes Villar

EMPODERAMIENTO AL CUIDADOR DE UN 
MENOR CON ESPINA BIFIDA
Reyes Nazaret Lima Cejas

OBESIDAD INFANTIL EN ESPAÑA
Raquel Gómez Alcalá

IMPORTANCIA DE LA EDUCACIÓN SANITARIA 
DE ENFERMERÍA EN NIÑOS DIABÉTICOS
Desirée Ramírez López

EDUCACIÓN ENFERMERA: AUTOMONITOREO 
DE GLUCOSA EN PEDIATRIA (SMCG). TU 
ENFERMERA=TU ALIADA
Mercedes Arranz Valentín

EL ADOLESCENTE: NO SIEMPRE ES 
ESTREÑIMIENTO
Inmaculada Martí Sendra

PLAN DE CUIDADOS ESTANDARIZADO EN 
PACIENTES PEDIÁTRICOS Y ADOLESCENTES 
CON NEUROFIBROMATOSIS TIPO 1
Claudia Mateos Camargo

METODOLOGÍA EN LA RECOGIDA DE ORINA 
EN PACIENTES PEDIÁTRICOS
Cristina Buendía Sierra

INTERVENCIONES EFICACES PARA EL 
DOLOR DURANTE LA VACUNACIÓN INFANTIL 
EN ATENCIÓN PRIMARIA: UNA REVISIÓN 
BIBLIOGRÁFICA
Tamara Aguilar Pérez

INTERVENCIONES NO FARMACOLÓGICAS 
PARA PREVENIR EL ESTRÉS Y EL DOLOR 
DURANTE LA VACUNACIÓN EN PEDIATRÍA
María González Garrido

TRATAMIENTO DE HIPOTERMIA INDUCIDA 
EN RECIÉN NACIDOS
Sandra Herrera Brenes

CUIDADOS DEL CORDÓN UMBILICAL: 
REVISIÓN BASADA EN LA EVIDENCIA
María García Román
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PREVENCIÓN DEL SÍNDROME DE MUERTE 
SÚBITA DEL LACTANTE
Rafael Cabezas Avilés

INTERVENCIÓN ENFERMERA EN LA 
ALIMENTACIÓN DE RECIÉN NACIDOS 
PREMATUROS
Araceli Rodríguez Pérez

¿SON FACTIBLES LAS DIETAS 
ALTERNATIVAS A LA OMNÍVORA EN NIÑOS Y 
ADOLESCENTES?
Markel González Goicoechea

EL DESTETE EN LACTANTES MAYORES DE 
DOS AÑOS
Antonia María Campos Cazorla

¿INFLUYE LA FORMA DE ADMINISTRAR LOS 
SUPLEMENTOS EN LA LACTANCIA MATERNA 
EXCLUSIVA EN LAS UNIDADES NEONATALES?
Andrea Pérez Polo

REVISIÓN BIBLIOGRÁFICA SOBRE LA 
RELACIÓN ENTRE ANQUILOGLOSIA Y 
LACTANCIA MATERNA.
Belén Romero Muñoz

MANEJO DEL NACIMIENTO Y LA LACTANCIA 
EN TIEMPOS DE COVID-19
Lucía González Brañas

LA ENFERMERÍA FRENTE AL COVID-19: SU 
REFLEJO EN LA FILATELIA
Antonio Manuel Ballesteros Álvaro

IMPACTO DEL CONFINAMIENTO POR LA 
PANDEMIA POR COVID-19 EN URGENCIAS DE 
ATENCIÓN PRIMARIA DEL MEDIO RURAL DEL 
ÁREA DE SALUD DE BURGOS
Susana Martínez Fernández

COVID – 19: LA NECESIDAD DE ADAPTARSE
Fernanda Fernández Castaño

NEUMONIA EN EL CONTEXTO DE INFECCIÓN 
POR SARS-COV-2 EN PACIENTE PEDIÁTRICO. 
A PROPÓSITO DE UN CASO
Marina Collazo Alonso

LAS TICS EN LA PRACTICA CLINICA
Sandra Barragan Ribeiro

ANÁLISIS DE LAS INTERACCIONES EN LA 
RED SOCIAL TWITTER EN TORNO AL DÍA 
MUNDIAL DE LAS ENFERMEDADES RARAS 
2022 EN ESPAÑA
Marta Martínez Martínez

ENFERMERÍA DISTRAÍDA: RIESGOS DEL USO 
INADECUADO DEL SMARTPHONE - UNA 
REVISIÓN
Ramón Cabrera Padilla

TICS COMO HERRAMIENTA EN LA ATENCIÓN 
ENFERMERA DE LOS PACIENTES CRÓNICOS
Eva Galván Galván

EL FUTURO DE LA FORMACIÓN EN 
PROFESIONALES SANITARIOS: LA 
SIMULACIÓN
Verónica Valle Barrio

EL FARMACÓMETRO. ELABORACIÓN DE UNA 
APLICACIÓN WEB DE
INTERACCIONES MEDICAMENTOSAS PARA 
ESTUDIANTES DE CIENCIAS DE LA SALUD
Antonia López Villén

INVESTIGACIÓN ACCIÓN PARTICIPANTE 
EN LA FORMACIÓN ONLINE EN ESTUDIOS 
SANITARIOS
María Figueras Jiménez

HÁBITOS SALUDABLES, COMPOSICIÓN 
CORPORAL Y RENDIMIENTO
ACADÉMICO EN ESTUDIANTES 
UNIVERSITARIOS DE CIENCIAS DE LA SALUD. 
PROYECTO DE INVESTIGACIÓN
Carmen María Guerrero Agenjo

IMPACTO DE LA VIOLENCIA DE GÉNERO EN 
ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS: SCOPING 
REVIEW
Mª Concepción García Andrés

MESA 5. CUIDADOS ENFERMEROS A LA MUJER EN SITUACIÓN DE VULNERABILIDAD

IMPORTANCIA DE LA ALIMENTACIÓN EN LA 
DISMENORREA
Ana María Granados Principal

VPH: EL GRAN DESCONOCIDO EN LOS ADO-
LESCENTES
Marta Jáñez Pozo

CUIDADOS DE ENFERMERÍA EN EL LINFEDE-
MA SECUNDARIO A CÁNCER DE MAMA
Beatriz Pastor Baena

TODO LO QUE NECESITAS SABER SOBRE LA 
COPA MENSTRUAL
Esther Terrones Sánchez

RELEVANCIA DE LOS CUIDADOS ENFERME-
ROS A UNA PACIENTE CON FÍSTULA QUILO-
SA POSTLINFADENECTOMÍA AXILAR
Rocío Carretero Municio

CASO CLÍNICO CUIDADOS MENOPAUSIA 
PRECOZ
Alicia Landa Gil

CRIBADO UNIVERSAL DE LA VIOLENCIA DE 
GÉNERO DURANTE EL EMBARAZO MEDIANTE 
CUESTIONARIOS VALIDADOS
María Analía Gómez Fernández

SINDROME DE INDEFENSION APRENDIDA 
Y SU RELACION CON LA VIOLENCIA DE 
GENERO

Virginia Márquez Fernández

INCOMPATIBILIDAD RH MATERNO-FETAL
Elsa María García Granados

EMBOLIA DE LIQUIDO AMNIOTICO
Natalia Gómez Cabrera

IMPACTO DEL USO DEL MASAJE PERINEAL Y 
LA PREVENCIÓN DEL TRAUMA
Begoña Graván Romero

ACTUACIÓN DE LA MATRONA ANTE LA 
MUERTE FETAL ANTEPARTO
Inmaculada Palma Arjona

SINDROME DE HELLP: LA PELIGROSA COM-
PLICACION DEL EMBARAZO
Gema Rodríguez Ferrero

REVISION SOBRE LA INFLUENCIA DEL ES-
TRÉS MATERNO DURANTE EL EMBARAZO Y 
BAJO PESO FETAL
Tania Sánchez Orellana

ALFABETIZACIÓN EN SALUD, ACTIVIDAD 
FÍSICA Y FACTORES SOCIOSANITARIOS EN 
MUJERES EMBARAZADAS
Evaristo Iván de Vicente Díaz

ABORDAJE DEL EMBARAZO ECTÓPICO DES-
DE UN CASO CLÍNICO
Ana Campos García

CUIDADOS Y ACTUACIÓN DE LA MATRONA 
DURANTE LA MANIOBRA DE VERSIÓN CEFÁ-
LICA EXTERNA
María González Morcillo

LA MATRONA Y EL EMBARAZO EN LA ADO-
LESCENCIA: A PROPÓSITO DE UN CASO 
CLÍNICO DE CUIDADOS
Cristina Medina Arjona

SALUD EMOCIONAL EN LAS TÉCNICAS DE 
REPRODUCCIÓN ASISTIDA
Elena Sanz Almazán

ESTUDIO OBSERVACIONAL SOBRE ADHE-
SIÓN A LA HIGIENE DE MANOS DEL PERSO-
NAL ASISTENCIAL DEL HOSPITAL DE LEÓN 
Y DE LA PLANTA DE MATERNIDAD EN EL 4º 
TRIMESTRE DEL AÑO 2021
Magdalena Merino Salán

SUPLEMENTACIÓN CON YODO EN EL EMBA-
RAZO EN ESPAÑA
Sandra Abaurrea Asiain

IMPORTANCIA DE LA AUTOEXPLORACIÓN 
MAMARIA EN EL CÁNCER DE MAMA
Cristina Colsa San Emeterio

PÉRDIDA PERINATAL: UNA SITUACION DIFI-
CIL DE ABORDAR ENTRE LOS PROFESIONA-
LES SANITARIOS
María Isabel García Luque
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COMPLICACIONES PERINATALES EN UN 
GESTANTE CON SÍNDROME DEL OVARIO 
POLIQUÍSTICO
Elena Inglés Quintana

BENEFICIOS Y RIESGOS DEL DISPOSITIVO 
INTRAUTERINO
Irene Moreno Cantizani

OMEGA 3 EN LA PREVENCIÓN DEL PARTO 
PREMATURO. REVISIÓN
Nerea Garijo Pérez

CUIDADOS DE ENFERMERIA EN PACIENTES 
CON PREECLAMPSIA
Alexandra Núñez Anelo

ACTUACIÓN DE LA MATRONA ANTE LA 

MUERTE FETAL ANTEPARTO
Inmaculada Palma Arjona

IMPORTANCIA SUELO PÉLVICO, REVISIÓN 
NARRATIVA
Ana Belén Martín Gutiérrez

MESA 6. CUIDADOS INTEGRALES A LA MUJER Y AL RECIEN NACIDO DURANTE EL
PARTO Y EL PUERPERIO
LA INFLUENCIA DE LA EPISIOTOMÍA Y EL 
DESGARRO SOBRE EL SUELO PÉLVICO
Beatriz Cantalapiedra Merino

BENEFICIOS Y CONTROVERSIAS DEL PARTO 
DOMICILIARIO
Carmen Carrasco Moreno

ANÁLISIS DE LOS MÉTODOS ANALGÉSICOS 
UTILIZADOS EN EL TRABAJO DE PARTO 
ALTERNATIVOS A LA EPIDURAL: REVISIÓN 
SISTEMÁTICA
María de la Paz Cosano Márquez

ACTUALIZACIÓN EN EL MANEJO 
FARMACOLÓGICO DE LA HEMORRAGIA 
POSPARTO INMEDIATA
María José Flores Barba

LA HIDROTERAPIA EN EL TRABAJO DE 
PARTO
Marta Gómez Camino

EL ÓXIDO NITROSO COMO ALTERNATIVA 
PARA EL DOLOR DURANTE EL PARTO
Sara Miñarro Jiménez

ATENCIÓN AL PARTO NORMAL 
EXTRAHOSPITALARIO
Cristina Muñoz Naranjo

CUIDADOS DE LA MATRONA ANTE UN CASO 
DE PROLAPSO DE CORDÓN UMBILICAL
Esther Tiburcio Palos

REVISIÓN BIBLIOGRÁFICA ACERCA DE LA 
LACTANCIA MATERNA Y CORONAVIRUS
Sonia Fernández Bórnez

EFECTOS DEL NACIMIENTO POR CESÁREA 
EN LA MICROBIOTA INTESTINAL DEL RECIÉN 
NACIDO Y MÉTODOS DE PREVENCIÓN 
TEMPRANA
Beatriz Fuentes Cabañero

RESISTENCIA DE LA SUTURA VS 
RESISTENCIA DE LA HERIDA
Juan Carlos García Noya

MITOS Y VERDADES DE LA LACTANCIA 
MATERNA. ESTUDIO BIBLIOMÉTRICO
Eva Pilar López García

MANEJO DE LA DEPRESIÓN POSTPARTO EN 
LA CONSULTA DE LA MATRONA
Rebeca Pérez Ruiz

EFECTOS DE LA LACTANCIA MATERNA 
PROLONGADA EN EL DESARROLLO 
COGNITIVO Y EMOCIONAL DEL NIÑO
Cristina Rivero Rodríguez

FITOTERAPIA EN LA LACTANCIA MATERNA
María del Rosario Soto Pérez

COVID-19 Y LACTANCIA MATERNA
Lourdes Urbano Cubero

HÁBITOS ALIMENTARIOS, ACTIVIDAD FÍSICA 
Y ASPECTOS SOCIODEMOGRÁFICOS EN EL 

PUERPERIO
María Isabel García Donate

TELEENFERMERIA EN ASESORAMIENTO DE 
LACTANCIA: UN CASO CLÍNICO
Beatriz Carro Balboa

HIDROTERAPIA DURANTE EL PARTO COMO 
ALTERNATIVA ANALGÉSICA AL DOLOR
María Ferrando Tórtola

ADAPTACIONES DEL TRABAJO DE LAS 
MATRONAS DURANTE LA PANDEMIA
Alba González Fernández

LA HUMANIZACIÓN DE LA ATENCIÓN AL 
PARTO
Alicia Quesada Caracuel

COVID- 19 COMO FACTOR DE RIESGO DE 
VIOLENCIA OBTETRICA EN EL PROCESO DE 
PARTO DURANTE LA PANDEMIA
Rosa Ana Martínez da Silva

EFICACIA DE LA ESTIMULACIÓN ELÉCTRICA 
NERVIOSA TRANSCUTANÉA EN EL ALIVIO 
DEL DOLOR DURANTE EL TRABAJO DE 
PARTO
Hinda Charki Aznoun

VIRUS SARS-COV-2 Y LACTANCIA MATERNA
Cristina Rodríguez Minero

HIPOGLUCEMIA NEONATAL
Marta González Nombela

MESA 7. CUIDADOS ENFERMEROS EN LA SALUD DE LA COMUNIDAD
PERCEPCIÓN DEL PERSONAL SANITARIO 
ANTE LA VACUNACIÓN FRENTE AL 
CORONAVIRUS
Diego Sorli Latorre

EFECTO DEL COVID-19 EN LA COBERTURA 
VACUNAL DE LA GRIPE EN EL PERSONAL DEL 
PERSONAL DEL HOSPITAL UNIVERSITARIO 
DE FUENLABRADA
Elda Sánchez Testillano

VISIÓN DE LA PROFESIÓN ENFERMERA DE 
ATENCIÓN PRIMARIA POR PARTE DE LOS 
ESTUDIANTES DE ENFERMERÍA EN LA ÉPOCA 
COVID
María Jesús Chorén Freire

AFRONTAMIENTO DE LA PANDEMIA POR 
COVID-19 POR EL EQUIPO DE ENFERMERÍA 

EN ATENCIÓN PRIMARIA
Rocío Marín Estrada

RELACIÓN ENTRE LA VACUNA COVID-19 
ARNM Y EL DAÑO MIOCÁRDICO
Sara Lozano-Fernández

APLICANDO TÉCNICAS DE RELAJACIÓN 
EN LA REALIZACIÓN DE LAS PRUEBAS DE 
DETECCIÓN DEL COVID-19
Isabel María Sánchez-Crespo Muñoz

CUIDADOS ENFERMEROS AL CUIDADOR 
INFORMAL DE PERSONAS DEPENDIENTES
Margarita Esther Parra Méndez

CUIDADOS EN EL HOGAR: NIVEL DE 
SOBRECARGA DEL CUIDADOR INFORMAL
Marina Alonso-Cristóbal

EL PAPEL DE LA MUJER COMO CUIDADOR 
PRINCIPAL EN EL ENTORNO RURAL Y SUS 
CONSECUENCIAS
Paula Muela Jurado

PAPEL DE LA ENFERMERÍA EN LA 
PREVENCIÓN DE ULCERAS POR PRESIÓN
Arantxa Canca Lara

CONOCIMIENTOS Y ACTITUDES DE 
ENFERMERAS DE RESIDENCIAS
SOCIOSANITARIAS EN LA PREVENCIÓN DE 
LAS ÚLCERAS POR PRESIÓN EN ANCIANOS
Ana Domínguez Navarro

TERAPIA COMPRESIVA VS NINGUNA 
COMPRESION EN ULCERAS VENOSAS
Míriam Gomez Garcia
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¿QUÉ TAL SI INVERTIMOS EN LA 
PREVENCIÓN DE LAS ÚLCERAS?
María del Carmen Pino Gálvez

 
MANEJO ENFERMERO DE ÚLCERAS 
TUMORALES
Raquel García Ocina

USO DE LA MIEL EN LAS ÚLCERAS POR 
PRESIÓN
Marta Villalba García

TOXICIDAD PRODUCIDA TRAS EL USO 
PROLONGADO DE APÓSITOS CON PLATA EN 
EL TRATAMIENTO DE ÚLCERAS CRONICAS
María Balado Rico

ÚLCERA VASCULAR O ÚLCERA POR PRESION, 
LA IMPORTANCIA DE UNA DIAGNOSIS 
PRECOZ PARA UN ABORDAJE EFICAZ.
Marc Borras Román

TERAPIA COMPRESIVA PARA EL 
TRATAMIENTO DE ÚLCERAS VENOSAS
Blanca Gómez Martín

PLASMA RICO EN PLAQUETAS COMO 
TRATAMIENTO TERAPÉUTICO EN ÚLCERAS 
CRÓNICAS
Nicole Belén Rizzo López

PROYECTO INVESTIGACIÓN SOBRE ÚLCERAS 
VENOSAS
Raúl Valle Barrio

LA COMPRESIÓN COMO GOLD ESTÁNDAR EN 
EL TRATAMIENTO DE LA ÚLCERA VENOSA
Beatriz Sánchez Martínez

VENIDAJE MULTICAPA. SOLUCIÓN PARA LAS 
ÚLCERAS VENOSAS
M. Rocío Montes Revillas

PROCESO ENFERMERO EN ÚLCERAS 
VENOSAS
Alba Blanco Prieto

¿DEBE ENFERMERÍA ADAPTAR SUS 
CUIDADOS AL NUEVO CONCEPTO DE 
RESIDENCIA?
Laura Ramos Rivera

COORDINACIÓN DE ATENCIÓN PRIMARIA 
Y HOSPITALARIA EN LA ADQUISICIÓN DE 
DEPENDENCIA TRAS UNA CAÍDA
Abián Said Navarro

UTILIZACIÓN DE MHEALTH EN LA CONSULTA 
DE ENFERMERÍA DE ATENCIÓN PRIMARIA
Fátima María Fernández Deus

LAS TIC Y MHEALTH EN ENFERMERÍA PARA 
LOS CUIDADOS DE PATOLOGÍAS CRÓNICAS: 
DIABETES MELLITUS
Amira Mohand-Moh Ouled

LAS MHEALTH CONSTITUYEN PARA LA 
POBLACIÓN UNA HERRAMIENTA ÚTIL EN LA 
GESTIÓN DE SU SALUD
María Barrios Vega

IMPACTO DE UNA INTERVENCIÓN 
EDUCATIVA GRUPAL BASADA EN HEALTH 
COACHING, SOBRE BARRERAS DE 
AUTOCUIDADO Y CALIDAD DE VIDA EN 
PACIENTES CON DIABETES
MELLITUS TIPO LL RECIÉN INSULINIZADOS
Nuria Castillo López

ATENCIÓN DEL PACIENTE CRÓNICO A 
TRAVÉS DEL MODELO DE LAS 5A’S
Clara Playan Bosque

CONSULTA DE ACOGIDA ENFERMERA EN 
ATENCIÓN PRIMARIA; IMPLEMENTACIÓN Y 
DESARROLLO
Vicente Fernández Campos

IMPORTANCIA DEL SEGUIMIENTO Y 
REGISTRO EN ATENCIÓN PRIMARIA
Sara del Olmo Romero

LA E-CONSULTA ENFERMERA: REVISIÓN 
BIBLIOGRÁFICA
Aránzazu Galán Zamora

VIVIR CON UNA UROSTOMIA
Belén Benedited Bayo

FORTALECIENDO CUERPO Y MENTE EN 
LA COMUNIDAD. UNA INTERVENCIÓN 
COMUNITARIA
Iván Fernández Gómez

INTERVENCIONES DE ENFERMERÍA EN 
LA UNIDAD FAMILIAR ANTE SITUACIONES 
VITALES ESTRESANTES
Alba Azahara Álvarez Paneque

REHABILITACIÓN CARDIACA EN ATENCIÓN 
PRIMARIA
Dina Asslouki Mohamed

LA BOTA DE UNNA: UN TRATAMIENTO 
ALTERNATIVO
Mireya Cano Barranco

BENEFICIOS DE LA REHABILITACIÓN 
CARDIACA EN PACIENTES CON CARDIOPATÍA 
ISQUÉMICA. REVISIÓN BIBLIOGRÁFICA
Lidia Capilla Gallardo

IMPORTANCIA DEL BENEFICIO TERAPÉUTICO 
EN LA ADHERENCIA AL TRATAMIENTO
Luz María Blanco Montálvez

ADMINISTRACIÓN DE MEDICACIÓN POR 
VÍA INTRAMUSCULAR: VENTROGLÚTEA VS 
DORSOGLÚTEA
Claudia Díez Díez

EDUCACIÓN PARA LA SALUD EN PACIENTES 
CON ANTICOAGULANTES ORALES: 
INTERACCIONES NO FARMACOLÓGICAS
Ana Belén Martín Castrillo

EDUCACIÓN EN EL USO DE INHALADORES 
EN PACIENTES ASMÁTICOS: DESTRUYENDO 
ACCIONES ERRÓNEAS
María Angustias Díaz Santos

CASO CLÍNICO DE CUIDADOS AL PACIENTE 
CON PATOLOGÍA CARDÍACA ASINTOMÁTICO
Herminia Ortiz Ferrer

POSIBLES BENEFICIOS CARDIOVASCULARES 
TRAS EL CONSUMO DE AJO
Eva Otero González

ACCIDENTES DE MÚLTIPLES VÍCTIMAS Y 
ATENCIÓN PRIMARIA
Ana Martín Guerra

ENFERMERÍA EN EMERGENCIAS 
EXTRAHOSPITALARIAS: INTRODUCCIÓN AL 
MANEJO DE VÍA AÉREA CON DISPOSITIVOS 
SUPRAGLÓTICOS
Diego Nieto Velasco

ACTUACION ENFERMERA EN ATENCION 
PRIMARIA ANTE UNA CONVULSION FEBRIL
Sandra Dolores Becerra Martín

CRIBADO CÁNCER DE COLON
Bárbara María Espuche Rodríguez

PROTOCOLO DE ACOGIDA SOCIOSANITARIA 
A REFUGIADOS PROCEDENTES DE UCRANIA 
EN UNA ZONA BÁSICA DE SALUD
Raquel Montero Plumed

EMPATÍA CULTURAL EN LOS 
PROFESIONALES DE ENFERMERÍA DE LOS 
CENTROS DE SALUD DEL MUNICIPIO DE 
LEÓN
Victoria Pereira Soto

VALORACIÓN DEL DOLOR EN LA CONSULTA 
DE ENFERMERÍA
Carolina Rueda Fernández

MENAQUINONA EN LA PREVENCIÓN DE 
ENFERMEDAD CORONARIA
Paloma Rosa Eiranova Díez

ATENCIÓN DEL SÍNDROME CORONARIO 
AGUDO CON ELEVACIÓN DEL ST (SCACEST) 
O INFARTO AGUDO DE MIOCARDIO (IAM)
EN ATENCIÓN PRIMARIA
Javier Arnao Rodríguez

ENFERMERÍA Y LOS PRINCIPALES 
FACTORES DE RIESGO DE ENFERMEDADES 
CARDIOVASCULARES
Concepción Martínez Medina

ESTRÉS LABORAL EN PROFESIONALES 
DE ENFERMERÍA DE ATENCIÓN PRIMARIA 
TENERIFE
Soraya Raquel Pérez Alfonso

CONFIDENCIALIDAD EN LA CONSULTA DE 
ENFERMERÍA
María del Pilar Soto Vallejera

REVISIÓN BIBLIOGRÁFICA ENFERMERA 
SOBRE LAS ENFERMEDADES DE TRASMISIÓN 
SEXUAL
Ana Silva Campos
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EFICACIA DEL EJERCICIO TERAPÉUTICO EN 
LA FIBROMIALGIA
Lucía Gálvez Aguilar

LA PUBLICIDAD COMO INFLUENCIA DE 
HÁBITOS OBESOGÉNICOS EN ESPAÑA
Meriem Kaddur Mohamed

EDUCACIÓN PARA LA SALUD EN PACIENTES 
HIPERTENSOS. PAPEL DE ENFERMERÍA EN 
ATENCIÓN PRIMARIA
Ana Gato Durán

ECCEMA SECUNDARIO A HIPERTENSIÓN 
VENOSA, A PROPÓSITO DE UN CASO 
CLÍNICO
Rosario Aguilar García

INFECCIÓN DEL TRACTO URINARIO, QUE NO 
TE OCURRA
Ana Román Sánchez

CONOCIMIENTOS Y FACTORES ASOCIADOS 
RESPECTO AL USO SEGURO DE FÁRMACOS 
DURANTE LACTANCIA MATERNA EN LOS 
PROFESIONALES DE
ENFERMERÍA DE ATENCIÓN PRIMARIA DE LA 
PROVINCIA DE ALBACETE
Mirella Fernández Calero

SIGNOS DE ALARMA PARA UNA DETECCIÓN 
PRECOZ DEL MELANOMA MALIGNO DESDE 
EL ÁMBITO DE LA ENFERMERÍA
Pedro Gómez Martínez

PREVENCION DE LA OBESESIDAD INFANTIL 
EN LA CONSULTA DE ENFERMERÍA DE 
ATENCIÓN PRIMARIA
Blanca Eiranova Díez

CUIDADOS ENFERMEROS EN LA 
ENFERMEDAD DEL PARKINSON
Laura Capel Rodríguez

INTERVENCIONES DE ENFERMERIA EN 
UN CASO CLINICO DE CALCIFILAXIS EN 
ATENCION PRIMARIA
María Blanca Berjón Rubio

CASO CLÍNICO DE CUIDADOS AL PACIENTE 
CON PIODERMA GANGRENOSO
Noemí Astilleros Bresó

CUIDADOS DE ENFERMERÍA EN ADULTO 
JOVEN CON DEBUT DE COLITIS ULCEROSA
Paula Aguilar Jiménez

REPERCUSIONES DE LA RADIACIÓN 
ULTRAVIOLETA EN LA PIEL
Cristina Aida González Torrejón

PROGRAMA EDUCATIVO PARA LA 
PREVENCIÓN DE QUEMADURAS SOLARES EN 
ADOLESCENTES
María Pilar Mir Cortés

¿SON LAS REDES SOCIALES EL FUTURO DE 
LA ACTUACIÓN DE ATENCIÓN PRIMARIA?
Jorge Cerdán Pérez
TEORÍA DE RANGO MEDIO: ADOPCIÓN DEL 
ROL MATERNO- CONVERTIRSE EN MADRE. A 

PROPÓSITO DE UN CASO
María Martín Villalba

CASO CLÍNICO: INTERVENCIÓN INTEGRAL 
EN PACIENTE AMPUTADO
Cristina Vela Meco

EL PAPEL DE ENFERMERÍA EN CASO DE 
SHOCK ANAFILÁCTICO EN ATENCIÓN 
PRIMARIA
Alba de Santos Carrón

CUIDADOS DE LA SONDA DE GASTROSTOMÍA 
ENDOSCÓPICA PERCUTÁNEA DESDE UNA 
MIRADA COMUNITARIA
Náyades Férriz Tena

CUIDADOS AL PACIENTE CON SONDA PEG, 
UN CASO CLÍNICO
Ana Vidal Navarro

EFICACIA DE LA EDUCACIÓN SANITARIA 
GRUPAL EN ADULTOS FUMADORES, 
REALIZADA POR PROFESIONALES DE 
ENFERMERÍA, PARA EL CESE DEL
HÁBITO TABÁQUICO
Natalia Vicente Barroso

CONOCIMIENTOS DE LOS PROFESIONALES 
DE ATENCIÓN PRIMARIA EN LA 
INTERVENCIÓN DEL TABAQUISMO Y NUEVAS 
FORMAS DE CONSUMO (CIGARRILLO 
ELECTRÓNICO, SISHA Y CANNABIS)
Laura Jiménez Prat

ATENCION DE ENFERMERIA AL 
TRAUMATISMO CRANEOENCEFÁLICO EN EL 
ÁMBITO EXTRAHOSPITALARIO
María López Jiménez

MANEJO Y CUIDADO DEL RESERVORIO 
VENOSO CUTANEO EN ATENCION PRIMARIA
Sonia Daza Ruiz

INDICACIONES DEL SONDAJE VESICAL 
INTERMITENTE
Nerea Mata Apellániz

¿ES LA VÍA INTRAMUSCULAR TAN INOCUA 
COMO UTILIZADA?
Lucía Martínez Cabezas

BALNEOTERAPIA Y CUIDADOS DE 
ENFERMERÍA: ACTUALIZACIÓN 2022
Nora Tapia Alonso

PLAN DE CUIDADOS INDIVIDUALIZADO PARA 
UN PACIENTE TERMINAL NO ONCOLÓGICO
Beatriz Colinas Rodríguez

ACTUALIZACIÓN DE CALENDARIO VACUNAL 
INFANTIL MEDIANTE PAUTA CORRECTORA
Salvador Camacho Marín

RECOMENDACIONES ACTUALES EN 
LA VACUNACIÓN FRENTE A LA GRIPE: 
IMPORTANCIA DE LA VACUNACIÓN EN EL
PERSONAL SANITARIO Y PAPEL DE LA 
ENFERMERÍA EN ATENCIÓN PRIMARIA
Sara Luque Millón

EVALUACIÓN DE LA SEGURIDAD Y EFICACIA 
DE LA VACUNA CONTRA EL
SARAMPIÓN, LAS PAPERAS, LA RUBEOLA 
Y LA VARICELA (MMRV POR SUS SIGLAS EN 
INGLÉS)
Laura Martínez Guerrero

CALIDAD DE SUEÑO, UN REPARADOR A 
NIVEL FISIOLÓGICO Y PSICOLÓGICO
Carmen Juan García

IMPLANTACIÓN DE PROGRAMAS PARA 
EL MANEJO EFICAZ DE EPISODIOS DE 
AGRESIONES AL PERSONAL DE ENFERMERÍA 
EN EL ÁMBITO LABORAL
María Pilar Vázquez Torres

TELETRABAJO COMO FACTOR DE RIESGO 
PARA LA ALCOHOLEMIA
Raúl García Delgado

CASO CLÍNICO: ATENCIÓN A UN PACIENTE 
CON TRATAMIENTO PALIATIVO
Rosa María Iglesias Arevalillo

LA EVOLUCIÓN SANITARIA EN TIEMPOS DE 
CRISIS
Sara Llamas Fernández

SOBRECARGA MENTAL DEL PERSONAL DE 
ENFERMERÍA EN CUIDADOS DE PERSONAS 
MAYORES RUBÉN
Rubén Octavio Luzardo Batista

PLAN DE CUIDADOS A PACIENTE DEMENTE 
CON COLITIS ISQUÉMICA Y NEUMONÍA
Gara Cecilia Pagés Blanco

PREVENCIÓN DE LA VIOLENCIA DE GÉNERO 
EN ATENCIÓN PRIMARIA
María del Carmen Montaño Naranjo

PROTOCOLO DE CUIDADOS ESPECÍFICOS 
PARA ENFERMERÍA PARA EL
INICIO DE INSULINIZACIÓN EN PACIENTES 
DIABÉTICOS TIPO 2 MAYORES DE 75 AÑOS 
(ALGORITMO)
Begoña Real Nimo

PLAN DE CUIDADOS DEL PIE DIABÉTICO
Anisa Mohamed Mohamed

PACIENTE DIABÉTICO CON ÚLCERA 
ISQUÉMICA EN PIE IZQUIERDO: 
CONTINUIDAD DE CUIDADOS EN ATENCIÓN 
PRIMARIA TRAS
REVASCULARIZACIÓN DEL MII
Alicia Alonso Martínez

ABORDAJE DE LA DIABETES FRENTE A 
CREENCIAS RELIGIOSAS: A PROPÓSITO DE 
UN CASO CLÍNICO
Leticia Guillermo López
 
ABORDAJE EN URGENCIAS 
EXTRAHOSPITALARIAS DESDE UN CASO 
CLÍNICO DE HIPOGLUCEMIA EN PACIENTE 
DIABÉTICO
Sara López Postigo
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PLAN DE CUIDADO INDIVIDUALIZADO DE UN 
PACIENTE CON PIE DIABÉTICO
Ikram Mohamed Gomari

PIE DIABÉTICO: CONSECUENCIAS DE LA 
PÉRDIDA DE SENSIBILIDAD
Oscar Vega Hernández

LA OBESIDAD COMO FACTOR DE RIESGO DE 
LA DIABETES MELLITUS TIPO 2. EL PAPEL DE 
LA ENFERMERIA EN SU PREVENCIÓN
Carmen Custodio Nieto

EDUCACION SANITARIA SOBRE HABITOS 
SALUDABLES ASOCIADOS A LA DM EN 
ATENCION PRIMARIA
Milagros Daviu Cobián

IMPORTANCIA DEL CRIBADO DE 
RETINOPATIA DIABÉTICA EN ATENCIÓN 
PRIMARIA
Raquel Gómez Ruiz

ABORDAJE DE ENFERMERÍA EN LA 
PREVENCIÓN Y CUIDADO DEL PIE DIABÉTICO 
EN ATENCIÓN PRIMARIA
Marta Sampere Marcos

ATENCIÓN AL PACIENTE CON DISFAGIA EN 
LA CONSULTA DE ENFERMERÍA DE ATENCIÓN 
PRIMARIA. VALORACIÓN E INTERVENCIÓN
María Eugenia Barreno de Pablos

DETECCIÓN DE LA DISFAGIA: MÉTODO 
DE EXPLORACIÓN CLÍNICA VOLUMEN-
VISCOSIDAD (MECV-V)
Paula Cartón Cebrián

USO TÓPICO DEL SEVOFLURANO EN 
HERIDAS CRÓNICAS
Sara González Sánchez

APLICACIÓN DE LA TERAPIA DE PRESIÓN 
NEGATIVA EN EL TRATAMIENTO DE HERIDAS 
COMPLEJAS
Clara Altagracia Cendrero Cardeñosa

DIETA HIPERPROTEICA COMO ELEMENTO 
PRIMARIO EN LA CICATRIZACIÓN
Melodía González Segura

ABORDAJE DE QUEMADURAS EN ATENCIÓN 
PRIMARIA
Ángela Vallejo Pérez

TRATAMIENTO EN MORDEDURAS DE PERRO
María López Zea

QUEMADURA POR CAÍDA DE BICICLETA
Paula Carretero Mateo

ABORDAJE DE UNA HERIDA POR ROCE O 
FRICCIÓN DE CATEGORÍA III,
CON ESCARA NECRÓTICA PRODUCIDA TRAS 
UNA ESTANCIA HOSPITALARIA
Rosa Fernández Duart
 
USO COMBINADO DE TERAPIAS EN LA 
CURACIÓN DE UNA QUEMADURA DE TERCER 
GRADO. A PROPÓSITO DE UN CASO
Laura Paloma Vera Pedraza

TROMBOSIS VENOSA PROFUNDA EN 
MIEMBRO INFERIOR COMO COMPLICACIÓN 
DE TRAUMATISMO CON HERIDA ABIERTA
Patricia Martínez Lindo

EL PAPEL DEL BIOFILM EN LAS HERIDAS DE 
DIFÍCIL CICATRIZACIÓN
Estefanía Ibáñez Lagunas

CITOTOXICIDAD DE LOS APÓSITOS CON 
PLATA APLICADOS EN LA
PREVENCIÓN DE LA INFECCIÓN DE HERIDAS. 
REVISIÓN SISTEMÁTICA
Javier Sánchez Gálvez

RELACION ENTRE EL USO DE 
BENZODIACEPINAS Y CAIDAS EN EL 
PACIENTE ANCIANO
Patricia García Santín

RUTA ASISTENCIAL DEL PACIENTE 
GERIÁTRICO EN ATENCIÓN PRIMARIA
Silvia Ibáñez Albertos

MANEJO DEL DESCANSO EN UNA UNIDAD 
DE GERIATRIA: PROTOCOLO SUEÑO
Paula Yubero García

ABORDAJE DE HEMATOMA EN ANCIANA 
INSTITUCIONALIZADA DESDE ATENCIÓN 
PRIMARIA
Cristina Suárez Rodríguez

GENERANDO CALIDAD DE VIDA PARA LOS 
ANCIANOS. A PROPÓSITO DE UN CASO
Iria Varela Sánchez

¿CÓMO INFLUYE EL EJERCICIO FÍSICO EN 
LAS PERSONAS MAYORES?
Ana Belén Sánchez-Arévalo Capilla

VACUNACIÓN DIRIGIDA A LA POBLACIÓN 
MAYOR DE 65 AÑOS
Irene González Domínguez

DIETAS VEGANAS ADECUACIÓN Y 
BENEFICIOS CARDIOVASCULARES
Isabel Ciudad Sánchez

INTERVENCIÓN GRUPAL DE HÁBITOS 
SALUDABLES DE ALIMENTACIÓN EN 
ADULTOS CON OBESIDAD Y SOBREPESO
Silvia Borredá Serrano

INTOLERANCIA A LA LACTOSA. QUE ES Y 
SINTOMAS.REVISION BIBLIOGRAFICA
Isabel Rocío Cotan García

DIFICULTADES EN EL ACTO DE 
ALIMENTACIÓN EN PACIENTES CON 
ENFERMEDADES NEUROLÓGICAS
María Irene Porras Vega

LA INTOLERANCIA AL GLUTEN
Marina Alañón Barba
 
INTOLERANCIA A LA LACTOSA: UNA 
REVISIÓN DE LA BIBLIOGRAFÍA
Adela López Alonso

USO DE LA BIOTECNOLOGÍA EN LA 
NUTRICIÓN. ALIMENTOS FUNCIONALES
Marcos López Jiménez

ADHERENCIA A LA DIETA MEDITERRÁNEA EN 
POBLACIÓN RURAL Y SU RELACIÓN CON EL 
ESTADO NUTRICIONAL
Cristina Sánchez Martínez

IMPACTO DEL PROCESO DE 
DESHABITUACIÓN TABÁQUICA DURANTE EL 
CONFINAMIENTO DE LA COVID-19
María Remedios Baena Jiménez

LOS MALOS HÁBITOS DE SUEÑO EN LOS 
PROFESIONALES SANITARIOS
Covadonga Argentea Berrocal Lería

DERMATITIS POR CONTACTO EN 
TRABAJADORES DE CENTROS SANITARIOS. 
CUIDADOS Y RECOMENDACIONES
Sonia Rosario Río Martín

LA ENFERMERÍA EN LA PREVENCIÓN DE 
CONSUMO DE DROGAS EN ADOLESCENTES
Ainhoa García Iniesta

IMPORTANCIA DEL PAPEL DE LA ENFERMERA 
ESCOLAR
Cristina Andrea Gálvez Nieto

DEPRESIÓN EN EL ANCIANO
Mónica Azor Sola

EFICACIA DE LA CURA HUMEDA EN HERIDAS 
CRONICAS. UN CASO CLINICO
María Josefa Rojas Collado

PREVALENCIA Y PREVENCIÓN DEL 
SOBREPESO Y LA OBESIDAD EN NIÑOS Y 
NIÑAS DE EDUCACIÓN PRIMARIA
Elena Peral Urbina

DERMATITIS ASOCIADA A INCONTINENCIA 
POR USO INADECUADO DE PAÑAL EN 
PERSONAS MAYORES: REVISIÓN NARRATIVA
María Dolores López Franco

DESGARRO CUTÁNEO: NUEVA LESIÓN 
INCLUIDA AL MARCO CONCEPTUAL DE LAS 
LESIONES CUTÁNEAS RELACIONADAS CON 
LA DEPENDENCIA
Sara Chiquero Valenzuela

ESTUDIO SOBRE CONTENCIONES 
MECÁNICAS EN EL ADULTO MAYOR CON 
ALZHEIMER: REVISIÓN SISTEMÁTICA
María Messía de la Cerda Mendoza

SEGUIMIENTO LONGITUDINAL DE LA ESCALA 
EDFED EN PACIENTES CON DEMENCIA EN LA 
COMUNIDAD
Mª Carmen Saucedo Figueredo

CONTROL DE LA DISFAGIA EN PACIENTE CON 
DETERIORO COGNITIVO TIPO ALZHEIMER. 
PLAN DE CUIDADOS
Elena Ortega Carrillo
 
¡CON MI ENFERMERA, SÍ SALGO A CAMINAR!
Mónica González Gutiérrez
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MESA 8. CUIDADOS ENFERMEROS EN LA SALUD MENTAL DE LA POBLACIÓN

“TOC TOC”. UN CASO CLÍNICO
María del Pilar Carvajal Gutiérrez

EL ARTE DE CUIDAR A PACIENTES CON EN-
FERMEDAD DE ALZHEIMER
María Santos Plaza

“RENUNCIAR A LA VIDA DE UN JOVEN”: 
RELATO DE UN HOMBRE DE 25 AÑOS CON 
ARTROSIS FACETARIA LUMBAR
Julia Melero Valero

ABORDAJE INTENSIVO COMUNITARIO, A 
PROPÓSITO DE UNA HISTORIA DE VIDA
Cristina Caballero Pizones

ASPECTOS NEGATIVOS DEL CONSUMO EXCE-
SIVO DE VIDEOJUEGOS
Pedro Montagut Martínez

CASO CLÍNICO: PROCESO DE ATENCIÓN DE 
ENFERMERÍA A UNA PERSONA CON DIAG-
NÓSTICO DE ESQUIZOFRENIA
Beatriz Barroso Martín

CONVIVENCIA CON UN PROCESO ONCOLÓ-
GICO. CÁNCER DE MAMA
Irene del Val Muñoz

CUIDADOS ENFERMEROS INTEGRALES A 
PERSONAS SIN HOGAR CON TRASTORNO 
MENTAL GRAVE: EQUIPO DE CALLE DE SA-
LUD MENTAL
Arturo Alonso Sedano

ENFERMERÍA Y LOS TRASTORNOS DE LA 
CONDUCTA ALIMENTARIA
Irene Fernández Ayuso

EXPERIENCIA EN LIDERAZGO DE GRUPOS 
DE RELAJACIÓN EN UNA UNIDAD DE MEDIA 
ESTANCIA
Inmaculada García Denia

INTENTOS DE SUICIDIO EN EL DISTRITO DE 
USERA (MADRID). ANÁLISIS DE LOS ÚLTIMOS 
DATOS DISPONIBLES.
María Herrera Méndez

MODULACIÓN DIETÉTICA DE ALTO CONTENI-
DO SIMBIÓTICO:
IMPACTO SOBRE EL ESTADO PSICOPATOLÓ-
GICO, NUTRICIONAL Y
CARDIO-METABÓLICO EN TRASTORNOS DEL 
ESPECTRO ESQUIZOFRÉNICO
Alfonso Sevillano Jiménez

MUSICOTERAPIA: PREVENCIÓN Y MEJO-
RA DE LA DESPERSONALIZACIÓN EN LOS 
PROFESIONALES DE ENFERMERÍA DE LAS 
UNIDADES DE
CUIDADOS INTENSIVOS
Amaya Meléndez Moreno

YO QUIERO SER LA REINA DE INGLATERRA
M. Purificación del Álamo Muñoz

 

RELACIÓN ENTRE SAOS (SÍNDROME DE 
APNEA OBSTRUCTIVA DEL SUEÑO) Y TDAH 
(TRASTORNO DÉFICIT DE ATENCIÓN E
HIPERACTIVIDAD) EN PACIENTE PEDIÁTRICO
María de las Mercedes Castro Gil

TRASTORNO MENTAL GRAVE SIN FILIAR, A 
PROPÓSITO DE UN CASO
Liliana Cimadevilla Quirós

TRAYECTORIA Y JUSTIFICACIÓN DE LA FIGU-
RA DE LA ENFERMERA DE
ENLACE DE SALUD MENTAL (EESM) EN LA 
INTERCONSULTA DE PSIQUIATRÍA: UNA 
APUESTA POR LA EXCELENCIA
Sofía Martínez Villar

PSICODERMATOLOGÍA DESDE ENFERMERÍA 
DE SALUD MENTAL
Lucía García Surribas

¿CÓMO AFECTA EL GÉNERO EN EL TRASTOR-
NO MENTAL GRAVE?
Irene Cereto González

“DEBUT DE TRASTORNO LÍMITE DE PERSO-
NALIDAD”. A PROPÓSITO DE UN CASO
Ana Rodríguez Cosgaya

ACTUACIÓN DE ENFERMERÍA ANTE LA APARI-
CIÓN DE EFECTOS SECUNDARIOS PRODUCI-
DOS POR PSICOFÁRMACOS
Cristina García Catalina

AFECTACION DE LA SALUD MENTAL EN PRO-
FESIONALES SANITARIOS TRAS LA PANDE-
MIA REVISION BIBLIOGRÁFICA
Marina Escudero Sánchez

ANSIEDAD Y COVID19 EN EL PERSONAL DE 
ENFERMERIA DE UN PARITORIO DE TERCER 
NIVEL
Rocío Jano Pérez

AQUI NO HAY QUIEN VIVA
Cristina Martín del Álamo

ATENCIÓN ENFERMERA A LOS TRASTORNOS 
DE LA CONDUCTA ALMENTARIA: ANOREXIA 
NERVIOSA
Noelia Zurita Rejón

CONSECUENCIAS DEL COVID-19 SOBRE LA 
SALUD MENTAL DE LOS TRABAJADORES 
SANITARIOS
Laura Collado Foche

CONSECUENCIAS PSICOLÓGICAS DE LA 
PANDEMIA DE COVID-19 EN EL PERSONAL DE 
ENFERMERÍA. REVISIÓN BIBLIOGRÁFICA
Mª del Mar Ortega Benítez

COORDINACIÓN ENTRE SERVICIOS DE SA-
LUD MENTAL. A PROPÓSITO DE UN CASO
Marta Cossío García
 
CUIDADOS DE ENFERMERÍA EN PACIENTE 
CON ESQUIZOFRENIA PARANOIDE Y AYUNOS 

PROLONGADOS QUE DERIVAN A
DESNUTRICIÓN PROTEICO-CALÓRICA GRAVE
Silvia Fernández Rodríguez

CUIDADOS DE ENFERMERÍA EN PACIENTES 
CON TRASTORNO BIPOLAR
Marta Miras Aragón

CUIDADOS DE ENFERMERÍA EN UN TRAS-
TORNO PSICÓTICO: CASO CLÍNICO
Angelina Vázquez Daza

CUIDADOS DE ENFERMERÍA ESTÁNDAR: 
TRASTORNO BIPOLAR
Alexander Cruz Murcia

CUIDADOS ENFERMEROS EN PACIENTES 
CON TRASTORNO OBSESIVO COMPULSIVO
Leticia Cabeza Tejeda

EL PAPEL DE ENFERMERÍA EN LA PANDEMIA 
OCASIONADA POR EL COVID-19: ACTUACIÓN 
Y CUIDADOS
Estela Rubio Cordero

ENFERMERÍA Y LOS TRASTORNOS MENTA-
LES Y PSICOPATOLÓGICOS
Mercedes Cruz Gómez

ENFERMERÍA Y PSICOLOGÍA. EN PRIMERA 
LÍNEA
Jesús Javier Burgos Burgos

ESTUDIO DEL ESTADO EMOCIONAL PRECO-
VID Y ACTUAL DE LOS PROFESIONALES DEL 
E.A.P. POLINYÀ-SENTMENAT
Mª Yolanda Rubio Granados

GEMELOS UNIVITELINOS: TAMBIÉN PSICO-
PATOLÓGICAMENTE IDÉNTICOS
Coral Valderrey Martínez

IMPACTO DEL COVID-19 EN LA SALUD MEN-
TAL DE LA POBLACIÓN
David Antonio Gutiérrez Campos

IMPACTO PSICOLOGICO DE LA PANDEMIA 
COVID-19 EN EL PERSONAL SANITARIO
Mariem Mohamed Mohamedi

INFLUENCIA DE LA MICROBIOTA INTESTINAL 
EN EL TRATAMIENTO DE LA ANSIEDAD
Ana Isabel Liébana Morán

LA ACTUACIÓN DE ENFERMERÍA ANTE PA-
CIENTES CON SÍNDROME DE ASPERGER
Estefanía Fernández Martínez

LA MÚSICA EN EL ÁMBITO TERAPÉUTICO DE 
SALUD MENTAL
Inmaculada Polonio de Dios
 
LA RELACIÓN ENTRE LA ALTERACIÓN DEL 
SUEÑO Y LA ENFERMEDAD DE ALZHEIMER 
EN PERSONAS MAYORES: REVISIÓN SISTE-
MATIZADA
Isabel Clavero Moreno
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MANEJO DE LA ANSIEDAD PREVIA A 
SECUENCIA DE INTUBACIÓN PARA 
PACIENTES EN UNIDAD DE CUIDADOS 
INTENSIVOS
Rebeca Mendoza García

MUJERES EMBARAZADAS E IMPACTO 
PSICOLÓGICO DE LA PANDEMIA POR 
COVID19
Ana María González Bonilla

ORTOREXIA: UNA REALIDAD DESCONOCIDA
Miriam Anuarbe Cortés

PAE CON PACIENTE CON DIAGNÓSTICO DE 
ESQUIZOFRENIA
Jesús Gómez González

PLAN DE CUIDADOS ENFERMEROS 
ADAPTADO A PACIENTE CON DIAGNÓSTICO 
DE ESQUIZOFRENIA PARANOIDE
Sandra Granado Guijarro

PLAN DE CUIDADOS ESTÁNDAR: TRASTORNO 
DE IDENTIDAD DISOCIATIVO
Ana Belén Domínguez Pérez

PLAN DE CUIDADOS ESTANDARIZADO PARA 
TRASTORNO OBSESIVO COMPULSIVO
Diana Rubio Miguélez

PLAN DE CUIDADOS ESTANDARIZADO PARA: 
IDEACIÓN SUICIDA
Yaiza Peque Martínez

PLAN DE CUIDADOS ESTANDARIZADO PARA: 
TRASTORNO DE ANSIEDAD SOCIAL
María Nerea Prieto Pérez

PROCESO DE ATENCIÓN DE ENFERMERIA A 
PACIENTE CON TRANSTORNO PSICOTICO
Marta Villameriel Díez

TERAPIAS NO FARMACOLOGICAS EN 
PACIENTES CON DETERIORO COGNITIVO

Sara Azpeleta Torres

USO DE PSICOFÁRMACOS DURANTE EL 
EMBARAZO
María Araceli de la Torre Torrús

INFLUENCIA DE LOS MEDIOS DE 
COMUNICACIÓN EN EL SUICIDIO
María José Sánchez Martín

CUIDADOS ENFERMEROS ESPECIALISTAS EN 
PSIQUIATRÍA PERINATAL
Nieves Hernangómez Pérez
 
LA CONTENCIÓN VERBAL Y AMBIENTAL EN 
EL PACIENTE AGITADO EN DOMICILIO
Eva María Álvarez de Castro

¿PODEMOS PREVENIR LA DEMENCIA?
Noelia García Méndez
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Responsable: Mª Nélida Conejo Pérez
Directora del Departamento de Investigación de Fuden.

Ángel López González
Director del Departamento de Enfermería, Fisioterapia y Terapia ocupacional. 
Universidad de Castilla la Mancha.

María del Carmen Prado Laguna
Decana Facultad Enfermería Ciudad Real. Universidad Castilla la Mancha.
Joseba Aingerun Rabanales Sotos
Subdirector Departamento de Enfermería, Fisioterapia y Terapia Ocupacional. 
Universidad de Castilla La Mancha. Facultad de Enfermería de Albacete.

Mercedes Sánchez Martínez
Decana de la Facultad de Ciencias de la Salud.Universidad Católica de Ávila.

Concepción Chavez. 
Presidenta de FEPPEN

Ana Reyes de Serrano
Presidenta, Asociación Nacional de Enfermeras de Panamá 

Antonia Rodríguez
Presidenta, Colegio Dominicano De Profesionales De Enfermería

Ela Dianira Marquez
Presidenta, Colegio de profesionales de Enfermería de Honduras
 
Elba Olivera Choque
Presidenta, Colegio de Enfermeras de Bolivia
 
Fanny J. Gamarra García
Presidenta, Federación de Colegios de Profesionales de Enfermería de Venezuela
 
Gilma Rico González
Asociación Nacional de Enfermeras de Colombia

 
Idalmis Georgina Infante Ochoa
Presidenta, Asociación Nacional de Enfermeras de Cuba
 
Ingrid Patricia Figueroa Salán
Presidenta, Asociacion Nacional de Enfermeras en Guatemala
 
Liliana La Rosa Huertas
Presidenta, Colegio de enfermeras de Perú
 
Maria Angélica Baeza
Presidenta, Colegio de enfermeras de Chile
 
María Auxiliadora Useda Chávez
Presidenta, Asociación de enfermeras/os nicaragüenses
 
María Teresa Maldonado Guiza
Federación Mexicana de Colegios de Enfermería A.C.
 
Miriam Patricia Gavilanez Medina
Presidenta, Federación Ecuatoriana de Enfermeras y Enfermeros
 
Mirna Gallardo
Presidenta, Asociación Paraguaya de Enfermería
 
Nora Eloisa Barahona Peñate
Presidenta, Asociación Nacional de Enfermeras de El Salvador
 
Pamela Praslin Guevara
Presidenta, Colegio de enfermeras de Costa Rica
 
Perla Idolina Barragan Sosa
Colegio Nacional de Enfermeras de México
 
Sonia Acioli de Oliveira
Presidenta, ABEN
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LIDERAZGO

Responsable: Patricia Rebollo Gómez.  
Directora Escuela de Liderazgo de FUDEN. 
 
Henar Usanos Álvarez.  
Departamento de Formación de FUDEN.
 
Mónica Juncos Gozalo.  
Supervisora UCI Hospital Gregorio Marañón.
 
Sara Somolinos Horcajuelo.  
Supervisora UCI Hospital Universitario de Torrejón.
 
Álvaro Contreras Gómez.  
Supervisor Unidad de Radiodiagnóstico Hospital 
Gómez Ulla.
 
Jose Luis Cobo Sánchez. 
Subdirección de Cuidados del Servicio Cántabro de 
Salud.

MEDICO-QUIRÚRGICO

Responsable: Leticia Piney Díez de los Ríos.
Directora del Centro de Simulación Clínica de 
FUDEN.
 
Alexander Cano Lozano.
Tutor del Experto Extrahospitalarias de FUDEN.

Raquel González Pesqueira.
Tutor del experto urgencias y emergencias y aten-
ción al paciente crítico de FUDEN.
 
Valle Ramírez Durán.
Enfermera Doctora en Ciencias de la Salud por la 
Universidad de Huelva.
 
Víctor Fernández Alonso. 
Doctor en Epidemiología y Salud Pública (2021).

Nora Cobeña.
Tutora de la línea médico-quirúrgica de FUDEN.

Cristina Gómez Moreno.
Doctora En Cuidados en Salud por la UCM. Profesora 
Titular en la Escuela de Enfermería De la FJD.

José Abad Valle.
Profesor en Grado y Postgrado en la Escuela de En-
fermería de la Fundación Jiménez Díaz-Universidad 
Autónoma de Madrid.

Javier Carmona.
Doctor en Ciencias de la Salud por la Universidad 
Rey Juan Carlos.

MATRONAS

Responsable: Sara León González.
Directora del departamento de formación de FUDEN.
 
Sara Cañamero de León.
Matrona. Directora de Maternatal. Especialista en 
Suelo pélvico y Diástasis de rectos.
 
Mª Carmen García Jiménez
Matrona. Responsable en la UAM en la asignatura de 
Enfermería Maternal. 
 
Julita Fernández Arranz. 
Matrona. IBCLC.Coordinadora del experto de lactan-
cia de FUDEN.
 
Rocio Rivas Martín
Matrona. IBCLC.Coordinadora del Experto de lactan-
cia de FUDEN.

PEDIATRÍA

Responsable: Nélida Conejo.  
Directora de FUDEN Investigación.  
 

Eva García-Carpintero Blas
Profesora en la Escuela Universitaria de Enfermería 
Fundación Jiménez Díaz.
 
Esther Martínez De Miguel.  
Profesora adjunta del Departamento de Enfermería 
de la Facultad de Ciencias Biomédicas y de la Salud 
de la UEM.
 
Esther García García.
Profesora en la Universidad Europea de Madrid.
 
César Manso Perea.
Bibliotecario del Colegio Oficial de Diplomados en 
Enfermería de Madrid y de la Fundación para el 
Desarrollo de la Enfermería-FUDEN.
 
Sergio González Cervantes.
Coordinador del Grado en Enfermería y Profesor en 
la Universidad Católica de Ávila.

ATENCIÓN PRIMARIA Y SALUD MENTAL

Responsable: Antonio Arribas. 
Director de Fuden Metodología e Innovación del 
cuidado. 
 
Irene Anula
Enfermera.

Ruth Palacios
Enfermera.

COOPERACIÓN ENFERMERA

Responsable: Amelia Amezcua. 
Directora ejecutiva de FUDEN.

Millán Martínez. 
Fuden Cooperación Enfermera.

María Gallardo. 
Fuden Cooperación Enfermera.
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