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1 PERTINENCIA 

Los cuidados paliativos han supuesto una revolución en los planteamientos de atención 

integral al paciente y su entorno. El concepto curativo sanitario se complementa y, en muchos 

casos, deja paso a un componente de cuidados integrales donde la figura de la enfermera es 

clave para su perfecto desarrollo. 

Con motivo de la celebración del Día Mundial de los Cuidados Paliativos el próximo 15 de 

junio, en Fuden llevaremos a cabo una Jornada que pretenden ser un punto de encuentro 

para las enfermeras, en el que poder plantear un acercamiento a estos cuidados desde una 

visión centrada en la persona y en sus necesidades, abarcando el cuidado de forma integral, 

buscando aliviar el sufrimiento del paciente y de sus familiares y mejorar su calidad de vida. 

 En esta jornada debatiremos aspectos importantes para los pacientes con enfermedades 

avanzadas y crónicas, tales como el manejo del dolor, la sobrecarga del cuidador, los cuidados 

paliativos en pediatría y los aspectos éticos a los que se enfrentan los profesionales que 

trabajan en este campo. 
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2 OBJETIVOS DE APRENDIZAJE 

2.1 Generales 

- Conocer la necesidad de los Cuidados Paliativos y sus aportaciones. 

- Mostrar el papel de la enfermera en la atención de personas que reciben cuidados 

paliativos. 

- Debatir sobre aspectos fundamentales para afrontar los cuidados de las personas que 

necesitan cuidados paliativos.   

2.2 Específicos  

- Señalar la importancia de los cuidados paliativos, orientados a la persona, más allá de sus 

síntomas físicos, contemplando aspectos psicológicos y sociales. 

- Profundizar en el manejo del dolor de estas personas. 

- Abordar los cuidados paliativos pediátricos y las peculiaridades de estos. 

- Entender la definición de los “Cuidados invisibles” y concretar en qué consisten.  

- Entender que la familia de la persona, que precisa también de atención y cuidados que 

deben ser contemplados por el equipo asistencial. 

- Analizar los retos éticos derivados de los cuidados enfermeros al final de la vida. 

3 CARACTERÍSTICAS DE LA ACTIVIDAD 

Población diana 

Enfermeras y enfermeras especialistas. 

Duración de la actividad 

5 horas. 

Fechas de realización 

19 de junio 2024. 

Número de plazas ofertadas 

100 en formato presencial.    
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4 PROGRAMA PRELIMINAR 

9:00 - 9:30. Recogida de documentación 

9:30 – 9:35. Bienvenida 

a. Sara León y Cristina Álvarez 

9:35 – 10:00. Ponencia inaugural “La importancia de los cuidados paliativos.” 

Elia Martinez Moreno (presidenta SECPAI) 

10:00 – 11:45. Mesa 1 de la Jornada.  

 “El cuidado paliativo de la persona con dolor”. Manuela Monleón Just. Vicepresidenta 

AECPAL. Doctorada en dolor.  

“Cuidados paliativos pediátricos. Situación de los CPP en España”. Juan Manuel 

Vázquez Sánchez. Vocal en Junta Directiva PEDPAL.  

“Cuidados invisibles/Cuidados perdidos”. Óscar Fernández Moreno. Enfermero 

asistencial. 

11:45 - 12:00. Descanso. 

12:00 - 13:15. Mesa redonda Mesa 2 de la Jornada. 

“Necesidades de las familias en Cuidados Paliativos: la importancia del abordaje 

psicosocial”. Raquel Aperador y Ana Álvarez.  AECC Madrid.  

“Cuidados éticos en paliativos”. Ana María Cabrejas Casero. Comisión Bioética 

CODEM. 

13:15 – 13:45. Clausura. AECPAL: 20 años y seguimos haciendo camino. 

    Marisa de la Rica Escuín (presidenta AECPAL y vicepresidenta SECPAL). 
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5 DESARROLLO DE LA JORNADA 

La jornada se desarrollará de forma presencial y se creará un Nano Online Open Course 

(NOOC) que tendrá como contenido principal un vídeo grabado durante la jornada que se 

encontrará en la plataforma de formación de Fuden Inclusiva.  

La jornada presencial, comenzará con una ponencia en la que se tratará  “La importancia de 

los cuidados paliativos”. En ella, la presidenta SECPAI, Elia Martínez expondrá los aspectos 

más destacados en la actualidad, relacionados con los cuidados paliativos, como puede ser 

el abordaje de estos cuidados centrados en la persona, ofreciendo una respuesta profesional, 

científica y humana a las necesidades de los enfermos de patologías severas, avanzadas y en 

fase terminal y de sus familiares. 

Posteriormente, tendrá lugar una mesa de expertas/os, dividida en tres ponencias orales, en 

las que se abordarán en profundidad los importantes retos a los que se enfrentan las 

enfermeras en este campo, tales como el control del dolor, la atención de pacientes 

pediátricos que precisan cuidados paliativos o la descripción y la importancia de los 

“cuidados invisibles”. 

A continuación, con el fin de enriquecer y dar voz a las preguntas de los usuarios, se abrirá un 

espacio de preguntas y respuestas en el cual el aforo podrá trasladar sus inquietudes a los 

intervinientes. 

En una segunda mesa de expertos/as, analizaremos las necesidades de las familias de 

pacientes en cuidados paliativos, para finalizar hablando de los aspectos éticos que enfrentan 

tanto pacientes y familiares como profesionales de la salud dentro de este ámbito. 

Tras un último turno de preguntas y como cierre de la jornada, se procederá a la clausura de 

esta con una ponencia a cargo de Marisa de la Rica Escuín (presidenta AECPAL y 

vicepresidenta SECPAL), reflexionando sobre el camino transitado en estos 20 últimos años 

de cuidados paliativos, y poniendo la mirada en el camino que aún queda por recorrer. 

Por otro lado, el campus virtual del NOOC, tendrá como contenido principal el vídeo de la 

grabación de la jornada, así como una encuesta de satisfacción que deberá ser 

cumplimentada para poder obtener el diploma acreditado.   
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6 CRONOGRAMA E INSCRIPCIONES 

6.1  Cronograma 

La jornada “Los cuidados paliativos. El digno final de una vida”, organizada por Fuden, se 

celebrará el 19 de junio de 2024.  

6.2  Lugar de celebración  

La jornada “Los cuidados paliativos. El digno final de una vida”, se celebrarán de forma presencial 

en las Aulas Fuden calle San Bernardo 5-7 (Madrid).  

La asignación de las plazas hasta completar el aforo se realizará por riguroso orden de 

inscripción. 

A su vez se podrá visualizar en formato online a través del campus Fuden Inclusiva previa 

inscripción. 

6.3  Inscripción 

La persona interesada en participar como asistente y/o ponente a la jornada “Los cuidados 

paliativos. El digno final de una vida”, podrá realizar la inscripción a la jornada presencial en la 

web del campus Fuden Inclusiva desde el día 01 al día 17 de junio de 2024. 

La inscripción a la jornada tiene carácter gratuito, si bien se solicitará una fianza de 20 euros en 

concepto a reserva de plaza. Ese importe se devolverá íntegro al comprobar la asistencia a la 

jornada o en casos de ausencia justificada.  

Una vez concluida la jornada se revisará la asistencia del alumno a esta y se procederá a la 

devolución del importe. En caso de solicitar la reserva de plaza y no asistir a la jornada o no 

justificar su ausencia, el solicitante no recibirá la devolución del importe de reserva. 

La devolución del importe de la reserva se realizará cuando se compruebe la asistencia a la 

jornada, este proceso puede tardar entre 3-8 días hábiles. 

La inscripción a la jornada on line estará abierta del 01 al día 14 de julio de 2024. Todas las 

personas que quieran acceder al NOOC de la jornada recibirán, a partir del día 20 de junio, el 

enlace del campus donde podrás visualizar la jornada de manera diferida y obtener la insignia y 

el diploma acreditativo. 

https://goo.gl/maps/2jhFqvasxHykmxNZ7
https://campusinclusiva.fuden.es/
https://campusinclusiva.fuden.es/
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La fecha límite para la inscripción y la realización de esta actividad es el 14 de julio de 2024 

(23:59 hora peninsular). A partir de esta fecha la jornada no estará disponible. 

 

Para cualquier consulta sobre el proceso de inscripción podrá dirigirse a la Secretaría Técnica de 

la organización del evento, en la siguiente a dirección info@fuden.es.  

 

Los ponentes propuestos por Fuden para participar en la jornada “Los cuidados paliativos. El 

digno final de una vida” que no hayan realizado su inscripción directamente en la web de campus 

Fuden Inclusiva deberán aceptar expresamente su participación mediante correo electrónico 

remitido al Coordinador de la Jornada. Asimismo, todos los participantes en calidad de ponentes 

deberán remitir por mail al coordinador de la Jornada una fotografía reciente y una breve reseña 

curricular. Dicha información, se incluirá en los actos de difusión de la celebración de la Jornada, 

en relación con el programa de estas y la participación de las diferentes personalidades de 

reconocido prestigio en el ámbito de la difusión científica en cuidados paliativos. 

7 CARACTERÍSTICAS DE LA PARTICIPACIÓN 

7.1  Acreditación 

Solicitada la acreditación de la jornada “Los cuidados paliativos. El digno final de una vida”, a la 

Cátedra FUDEN-UCLM con 5 horas (se encuentra en proceso de acreditación). 

Para poder obtener el correspondiente diploma acreditado los participantes deberán estar en 

posesión del título oficial de grado en enfermería.  

El diploma acreditado de la jornada “Los cuidados paliativos. El digno final de una vida” no 

tendrá coste económico.    

7.2 Obtención del Diploma Acreditado y de la Insignia Digital 

Las personas que quieran obtener el diploma acreditado de la jornada deberán:  

• Asistir a la jornada presencialmente. 

• Completar y visualizar todos los contenidos del NOOC de la jornada “Los cuidados 

paliativos. El digno final de una vida”: visualizar el video de la grabación de la jornada y 

completar la encuesta de satisfacción. 
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Las personas que obtener la insignia digital, deberán:  

• Completar y visualizar todos los contenidos del NOOC de la jornada “Los cuidados 

paliativos. El digno final de una vida l”: visualizar el video de la grabación de la jornada 

y completar la encuesta de satisfacción. 

7.3 Evaluación de la calidad 

Posteriormente a la visualización de este material todos los participantes en la jornada podrán 

realizar la encuesta de satisfacción, anónima, con el objetivo de mejorar la calidad de la jornada 

realizadas por Fuden. 

 

8 DIFUSIÓN DE LA JORNADA 

Ligado al objetivo principal de la jornada “Los cuidados paliativos. El digno final de una vida”, 

consistente en analizar el papel de la enfermera ante los retos actuales que presenta la atención 

de pacientes de patologías crónicas o graves, en fase terminal, durante la práctica clínica, FUDEN 

pretende contribuir a la divulgación del conocimiento científico sobre los cuidados paliativos, así 

como conocer las perspectivas actuales a los que se enfrenta una enfermera en la atención a 

pacientes  de patologías severas, avanzadas y en fase terminal y de sus familiares. 

Para ello, FUDEN grabará las diferentes ponencias, con la finalidad de crear un espacio opinión 

y de difusión del conocimiento científico. Además, se creará un Nano Online Open Course 

(NOOC) que tendrá como contenido principal un vídeo grabado durante la jornada y que se 

encontrará en la plataforma de formación de Fuden Inclusiva. 

Con el fin de poder llevar a cabo la comunicación de las ponencias realizadas en las diferentes 

mesas, para ser difundidas durante el periodo de tiempo de realización de la Jornada y, con 

Asistencia

• Presencial 
• Visualizarla en 

diferido

ParteVirtual/Fuden 
Inclusiva

Evaluación calidad

• Encuesta 
satisfacción
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posterioridad, con la finalidad de crear un espacio opinión y de difusión del conocimiento 

científico (incluido su formato NOOC), el participante autoriza a la Fundación para el Desarrollo 

de la Enfermería la grabación, reproducción, publicación y difusión de las ponencias, en los 

medios y formatos que la entidad organizadora estime oportunos, y especialmente a su 

inclusión en web y redes sociales. La cesión de los derechos de reproducción, distribución y 

comunicación pública autorizada tiene carácter gratuito, y se establece por el plazo máximo de 

tiempo previsto en la ley. 

9 PROPIEDAD INTELECTUAL E INDUSTRIAL 

A efectos de las presentes bases, se considerarán contenidos aportados por los participantes 

toda la información o creación intelectual o industrial de cualquier tipo presentada a la Jornada.  

Los participantes garantizan que disponen de todos los derechos de propiedad intelectual e 

industrial sobre los contenidos aportados, y responderán frente a cualquier tercero por la 

explotación de tales derechos, exonerando a FUDEN de cualquier responsabilidad. 

Las personas que participan como ponentes, teniendo conocimiento de su exposición será 

grabada y difundida por Fuden en los términos expuestos en la Base 8 del presente documento, 

autorizan de manera expresa a favor de la Fundación para el Desarrollo de la Enfermería, la 

grabación, reproducción, publicación y difusión de las ponencias, en los medios y formatos que 

la entidad organizadora estime oportunos, y especialmente a su inclusión en web y redes 

sociales. La cesión de los derechos de reproducción, distribución y comunicación pública 

autorizada tiene carácter gratuito, y se establece por el plazo máximo de tiempo previsto en la 

ley. 

Dicha autorización no implica la cesión de derechos de propiedad intelectual, autorizándose 

exclusivamente la reproducción y comunicación pública de la Ponencia a los efectos y alcance 

recogidos en las presentes bases. Fuden garantizará su uso no comercial y la atribución al autor. 
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10 PROTECCIÓN DE DATOS 

Los datos personales de los asistentes e invitados a la Jornada serán tratados por la Fundación 

para el Desarrollo de la Enfermería, en su condición de responsable del tratamiento, para el 

adecuado desarrollo de este. 

Las actividades de tratamiento incluyen todas aquellas relacionadas con la promoción, 

organización, ejecución, difusión y evaluación de la calidad de la Jornada. 

Fuden podrá tratar ulteriormente los datos de contacto de los participantes, asistentes e 

invitados a la Jornada para enviar, en su caso, información relacionada con posteriores ediciones 

de la Jornada, así como de otras actividades relacionadas con la difusión de los valores de la 

fisioterapia y de la enfermería. Igualmente, Fuden, podrá tratar los datos de la Jornada para 

fines estadísticos, siempre previa la aplicación de técnicas de anonimización o 

pseudoanonimización.  

Cuando los datos no se hayan obtenido directamente del titular de los datos, se dará 

cumplimiento al deber de información y transparencia informando al interesado en los términos 

establecidos en el artículo 14 del Reglamento (UE) 2016/679 General de Protección de Datos.   

Las bases jurídicas de legitimación de las actividades del tratamiento con relación a los fines 

determinados, explícitos y legítimos señalados son: a) cumplimiento de una obligación legal 

aplicable al responsable de tratamiento, b) ejecución de un contrato (derivado de la aceptación 

de las bases que rigen la convocatoria de la Jornada), c) satisfacción de interés legítimos 

perseguidos por el responsable del tratamiento o por un tercero (promoción de los valores de 

la fisioterapia y de la enfermería), y d) consentimiento del interesado.  

La recopilación de sus datos es necesaria para la organización y desarrollo de la Jornada. Por lo 

tanto, la no aceptación de las bases y/o si no aporta sus datos personales imposibilitará su 

participación en la misma. 

Los datos se conservarán durante el tiempo necesario para cumplir con las finalidades para las 

que son recabados y tratados, así como para determinar las posibles responsabilidades que se 

pudieran derivar de dichas finalidades y del tratamiento de los datos.   
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No están previstas comunicaciones de datos salvo obligación legal.   

Los titulares de los datos personales pueden revocar su consentimiento para el tratamiento de 

sus datos u oponerse al mismo, según los casos, sin que ello afecte a la licitud del tratamiento 

previo.   

Asimismo, podrán ejercer el resto de los derechos que les reconoce la normativa vigente en 

materia de protección de datos personales enviando un escrito al responsable de tratamiento 

Fundación para el Desarrollo de la Enfermería (Fuden), acompañado de una fotocopia de su DNI 

a la dirección postal calle Veneras, núm. 9, 5ª planta, 28013 de Madrid o al correo electrónico 

equipo-dpd@fuden.es. Alternativamente, también pueden ponerse en contacto con el 

Delegado de Protección de Datos en el correo privacidad-dpd@fuden.es, o, en el caso de 

considerar que su derecho a la protección de datos ha sido vulnerado, presentar una 

reclamación ante la Agencia Española de Protección de Datos.  

11 CESIÓN DE IMAGEN 

Cada participante consiente en el uso de su voz e imagen, obtenida bien a través de las 

grabaciones, entrevistas, reportajes, o cualquier otro medio, para uso promocional y de difusión 

de la jornada “Los cuidados paliativos. El digno final de una vida” (incluyendo, pero no limitando 

a su publicación en la web de Fuden y en redes sociales) sin que dicha utilización le confiera 

ningún derecho de compensación económica. 

12 ACEPTACIÓN DE LAS BASES 

• La participación en la jornada “Los cuidados paliativos. El digno final de una vida”, 

implica el conocimiento y la aceptación íntegra de las bases por parte de los 

participantes (ponentes y asistentes). 

• Los aspectos no previstos o regulados en las presentes bases, así como la interpretación 

de estas en caso de dudas y de otras cuestiones derivadas de celebración de esta 

Jornada, serán resueltas exclusivamente por el comité organizador de la Jornada. 

• Fuden se reserva el derecho de modificar estas bases en cualquier momento cuando 

las circunstancias así lo requirieran. La modificación se anunciará a los participantes y 
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entrará en vigor a partir de la fecha de su anuncio, sin que éstos puedan realizar 

reclamación alguna a Fuden por este hecho. 

• Las presentes Bases estarán disponibles en todo momento en el espacio web de la 

actividad.  

• Las presentes bases entrarán en vigor en el momento de su publicación. 

13 EVALUACIÓN 

La evaluación de esta jornada consistirá en la asistencia presencial o virtual a la actividad.  

- El control de asistencia se verifica mediante un sistema de validación mediante códigos 

de barra/QR que cada asistente registrar tanto a la entrada como a la salida del evento. 

- El control de asistencia virtual se realiza mediante los registros del campus virtual, 

Moodle, a través del cual se emitirá la jornada. 

14 ENCUESTAS  

A todos y cada uno de los asistentes se le remitirá un test de evaluación de la calidad, tanto del 

curso como de los ponentes encargados de la misma. También se valorará a la organización y 

otros apartados. Así mismo, se evaluará la metodología y la consecución de los objetivos. Los 

resultados de tales evaluaciones servirán para mejorar y/o modificar todas aquellas acciones o 

actividades que así se consideren necesarias. 
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